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Introdugdo

A Instituicdo Fundacdo Nossa Senhora da Conceigdo da Freguesia de Valongo do Vouga
apresenta o seu relatério de gestdo como forma de fornecer uma visdo clara e detalhada
sobre o seu desempenho e suas atividades referentes ao ano de 2024. Enquanto
instrumento de avaliacdo, serve para avaliar a eficicia de todas as agBes realizadas,

identificar pontos fortes e dreas de melhoria, e tomar decisdes estratégicas para o futuro.

Apesar de este relatério pretender ser uma ferramenta de avaliacio essencial, é também
um instrumento de ajuste continuo das acées e estratégias, permitindo que a instituicao
garanta o cumprimento da sua missdo e o alcance dos seus objetivos.

Foi defendendo uma abordagem integrada, e promovendo atividades que visaram o
cuidado individualizado e a autonomia dos nossos idosos, que em 2024 conseguimos

alcancar consideravelmente a nossa missao.

A equipa multidisciplinar foi durante o ano de 2024 o pilar fundamental para o sucesso
da instituigdo, pois a sua colaboragio integrada permitiu prestar os cuidados de forma

mais eficaz e humanizados.

As atividades e iniciativas realizadas em 2024 proparcionaram aos idosos um ambiente
acolhedor, dindmico e mais seguro, reforgando sua dignidade, qualidade de vida e
autonomia. O acompanhamento individualizado e o estimulo continuo foram decisivos
para a melhoria do seu bem-estar fisico, emocional e social. A interagdo com as familias
também fortaleceu o vinculo entre os idosos e seus entes queridos, promovendo uma

rede de apoio solida.

Perspetivamos para o préximo ano, continuar a expandir as atividades e iniciativas,
ampliando o impacto no bem-estar dos idosos e fortalecendo ainda mais o compromisso

com o envelhecimento saudavel.
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Caracterizacdo

A Fundagdo Nossa Senhora da Conceicdo da Freguesia de Valongo do Vouga é uma
Instituicdo Particular de Solidariedade Social (IPSS) e de Utilidade Publica reconhecida
pelo Despacho de 29 de Novembro de 2000 pelo Secretdrio de Estado Adjunto do
Ministro do Trabalho e da Solidariedade e o respetivo registo foi lavrado em 12 de
Dezembro de 2000 pela inscrigdo n.2 47/00, de fl. 28 a fl. 28 V.2 do livro n.2 6 das
Fundacdes de Solidariedade Social. Reconhecimento esse, publicado em Diario da

Republica Nimero 13 - Il Série, de ter¢a-feira, 16 de Janeiro de 2001, pag. 986.

Como atividade principal a Fundagdo desenvolve Atividades de apoio social para pessoas

idosas, com ou sem alojamento.

A Fundagdo foi fundada através de uma disposicdo testamentéria do benemérito Manuel
de Bastos Xavier, falecido em 11 de Dezembro de 1997. No testamento, datado de 20 de
Dezembro de 1984, o testador expressava a sua intengdo de fundar um lar de idosos com

a seguinte designacdo “Fundagdo da Nossa Senhora da Conceicdo”.

A Instituicdo iniciou a sua atividade a 4 de novembro de 2002 em instalacGes adaptadas
no lugar de Fermentdes, com as respostas sociais de centro de dia e servico de apoio
domiciliario.

Em 31 de Julho de 2010, a institui¢do inaugurou o atual edificio, sediado no lugar de
Brunhido, Freguesia de Valongo do Vouga. De sublinhar que o atual edifico foi contruido
com base numa candidatura ao Programa de Alargamento da Rede de Equipamentos

Sociais (PARES).

Figura 1 — Atual Edificio da FNSCFVV



1.1. Missdo, Visdo, Valores e Politica de Qualidade

Missao

Promover o '
envelhecimento ativo, o Ser referéncia no apoio
bem-estar e a integragdo aos seniores, com base na
social dos seniores atraves nossa missao e atraves de
das condicdes fisicas, servicos de qualidade cue
humanas, psicossociais beneficiem os utentes, as
e técnicas. suas familias e
a comunidade;

y \ .l,'_': l;
\_\ Fundagdo '

\ N 2 da Cor ical

I;regueslalde Valongo do Vouga;
Politica da
Qualidade

Valores

Legalidade, justica,
imparcialidade,
igualdade, colaboracao

Garantir um servico de
qualidade, com foco
no bem-estar, na
dignidade e na
integracéo social dos
seniores;

de boa-fe, alegria,
informacéo e qualidade.

Figura 2 — Esquema

1.2.  Estrutura Orgénico-Funcional

A estrutura organizacional da Instituicdo é fundamentada em um modelo hierarquico de
gestdo, que distribui responsabilidades entre o Conselho de Administragao e o Conselho

Fiscal, com uma relacdio hierdrquica estabelecida entre ambos.

Logo abaixo, encontra-se a Diregdo Técnica, responsdvel por coordenar e orientar os
colaboradores, visando assegurar o cumprimento dos ohjetivos institucionais definidos
pelos Conselhos de Administracdo e Fiscal. Sob sua supervisdo, estdo as trés respostas
sociais: a Estrutura Residencial para Pessoas Idosas, o Servigo de Apoio Domicilidrio e o
Centro de Dia. Abaixo dessas dreas principais, situam-se os servicos complementares, que
garantem a exceléncia, competéncia e profissionalismo da Fundagdo, incluindo: servicos
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administrativos, servigo social, animag¢3o sociocultural, servicos de higiene, seguranca e

2, cuidados de salde (enfermagem e medicina) e produc3o alimentar.

227

" Em resumo, destaca-se que esta estrutura orgdnico-funcional é baseada em um contato
direto entre a Diregao, a Diregdo Técnica e os profissionais da Instituicdo, por meio de

trés niveis de gestdo: institucional, intermédio e operacional.

Organograma Institucional

Conselho fiscal

Conselho Administrative

Servigos Administrativos

Servigos Social

Animagado Séciocultural

Servigos de Higiene,
Seguranca e Limpeza

Servigos de cuidados de
saude

Servigos de produgao
alimentar

Figura 3- Organograma Institucional

1.3.  Corpos Gerentes

A Fundagdo é uma instituicdo sem fins lucrativos e por esse motivo a gestdo é orientada

voluntariamente pelos Conselhos de Administracdo e Fiscal presentes no organograma

(ver figura 3).
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A composicao dos Orgdos Sociais a 31 de Dezembro de 2024 ¢ a seguinte:
Quadro 1 — Constituicio do Conselho de Administracdo a 31 de Dezembro de 2024 W
Presidente Jodo Pedro Alvim Henriques Xavier
Secretario Rui Carlos dos Santos Mota
| Tesoureiro Joao Paulo Guarino Simdes
- Vogal Anténio Augusto Teixeira Portilho
Vogal 7 ~ Jodo da Silva Pinheiro
~ Vogal Joaﬁquim'd_e Matos Branco |
Vogal Jodo Augusto Pinto

Quadro 2 — Constituigdo do Conselho Fiscal a 31 de Dezembro de 2024

Conselho Fiscal

Presidente Jorge Manuel Gomes de Arede

ngal José Abilio Castilho Mardues Gomes

Vogal Ana Raquel Coutinho Dias ‘

1.4. Recursos Humanos

A gestdo da nossa instituicdo € fundamentada na convicgdo de que o capital humano é o
maior ativo da organizacdo. A adequada administracdo dos recursos humanos nao
apenas garante a execugdo eficaz da nossa missdo, mas também é essencial para o

crescimento sustentdvel da instituigdo a longo prazo.

Conscientes de que uma equipa motivada, bem formada e reconhecida ¢ crucial para
atingir os objetivos definidos, especialmente no que diz respeito ao cuidado e bem-estar
dos idosos, a instituicio tem-se empenhado em criar um ambiente de trabalho saudavel.
Aqui, cada membro da equipa é valorizado e respeitado, tendo as suas competéncias
reconhecidas e o impacto positivo do seu trabalho na vida dos idosos amplamente

reconhecido.

Os recursos humanos sio fundamentais numa Instituigdo Particular de Solidariedade
Social (IPSS), especialmente devido a missdo da instituicdo, gue se dedica ao atendimento

de pessoas em situacdo de vulnerabilidade e necessidade. Nesse contexto, a qualidade e
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0 compromisso da equipa impactam diretamente a eficacia dos servicos prestados e o

@ ( em-estar dos beneficidrios.

v Atendimento Personalizado e Humanizado: Os recursos humanos sio essenciais

para garantir que o atendimento seja feito de forma individualizada e humanizada,
considerando as necessidades especificas de cada pessoa atendida. Isso inclui
aspetos emocionais, psicologicos e sociais, além dos cuidados fisicos,
especialmente em casos de idosos ou pessoas com deficiéncias.

v Desenvolvimento de RelacBes de Confianga: A construgao de relagBes de confianca
entre os profissionais e os utentes é um fator crucial numa IPSS. Profissionais bem
treinados e motivados sdo capazes de criar um ambiente acolhedor e seguro,
essencial para o bem-estar dos atendidos e a eficécia do trabalho desenvolvido.

v Capacitagdo e Qualificagdo Continua: Na instituicdo os profissionais lidam
frequentemente com situagbes complexas, como abuso, negligéncia, doencas
cronicas e outros problemas sociais, por isso, a capacitagdo continua dos recursos
humanos é crucial, garantindo que os colaboradores estejam preparados para
lidar com esses desafios e oferecer o suporte adequado.

v Promogdo da Dignidade e Qualidade de Vida: Profissionais capacitados e bem
motivados sdo essenciais para promover a dignidade e qualidade de vida dos
beneficidrios. Ao fornecer cuidados de satide, apoio emocional e social, a equipa
contribui para que utentes vivam de forma mais saudavel e com mais autonomia
possivel.

v" Gestdo Eficiente de Recursos: A boa gestio dos recursos humanos impacta
diretamente a eficiéncia e eficicia dos servicos prestados. Profissionais bem
preparados podem otimizar o uso de recursos, evitar desperdicios e melhorar a
qualidade do atendimento, garantindo que a instituicdo consiga atingir seus
objetivos de forma mais eficaz.

v" Criagdo de um Ambiente de Trabalho Positivo: Uma gestdo de recursos humanos
eficiente também foca no bem-estar da equipa. Um ambiente de trabalho
positivo, com boas condigdes de trabalho e valorizacdo profissional, contribui

para a motivacao e comprometimento dos colaboradores. Isso, por sua vez,
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reflete diretamente no atendimento prestado aos utentes, pois uma equipa
satisfeita é mais eficiente e comprometida com a missdo da instituigao.
Promocdo da Inclusdo e Integracdo Social: Profissionais bem preparados sdo
capazes de promover a inclusdo social dos beneficiarios, ajudando-os a se integrar
melhor na comunidade e garantir seus direitos. A formacdo continua e a
experiéncia pratica sdo essenciais para gue o0s colaboradores possam lidar com os
aspetos emocionais e sociais dessa integracao.

Gestiio de Crises e SituagBes de Emergéncia: Numa [PSS, os recursos humanos
também desempenham um papel crucial em momentos de crise ou emergéncia.
Profissionais capacitados e bem treinados conseguem atuar de maneira eficiente
e rapida em situagdes de risco, minimizando impactos negativos e garantindo o

atendimento adequado a quem mais precisa.

O numero de colaboradores a integrar a equipa de trabalho depende ndo sé dos

requisitos normativos e especificos inerentes as tipologias que integram as trés Respostas

Sociais fixadas pelo Acordo de Cooperagdo, mas também do niimero e caracteristicas dos

utentes e dos servicos a prestar.

A 31 de Dezembro de 2024, a Instituigio possufa no seu quadro, 42 colaboradores com

vinculo laboral. Neste perfodo foram admitidos 4 colaboradores e cessados 2 contratos de

trabalho.

Um dos fatores que consideramos relevantes para analise é a faixa etdria dos nossos

colaboradores, assim como o tempo de permanéncia na instituicdo.

Quadro 3 - Faixa etéria dos colaboradores a 31 de Dezembro de 2024

Grupo etdrio Masculino Feminino

Menos de 20 anos 0 0 0
 De 20a29anos 0 3 3
~ De30a39 P, TR 4
De 40 a 49 anos 0 7 7
| De50aS9anos 0 5 g uo
i ae mais anos i o 8 ? N
Total 2 40 iy ¥

| s — S s } IR S




Gjm Relatorio de Gestdo 2024

Grafico 1 - Género e faixa etéria dos Colaboradores 2 31 de Dezembro de 2024

o

0

. i .0 -

Menosde De20a29 De3joa3g Desoa 49 Desoasg 60emais
20 anos anas anos anos danas

B Masculino  ® Feminino

Pelos niimeros verificados no quadro e grdfico anterior, podemos concluir que 95,24% dos
colaboradores da Fundagdo séio do sexo feminino, dos quais 45,24% possuem entre 50 a 59
anos de idade, sequindo-se a classe de 60 e mais anos com 21.43%,

Destes ndmeros, podemos salientar que a maioria dos colaboradores da instituictio

(66.67%) possui mais de 50 anos de idade.

Quadro 4 - Permanéncia na instituicio dos colaboradores a 31 de Dezembro de 2024

Permanéncia Ndmero de colaboradores

Menos de 12 meses

De 1 ano a5 anos 10

De 5a 10 anos 7

De 10 anos a 15 anos 7

‘De 15 anos a 20 anos i
Mais de 20 anos 3 ]
Total 42

Grafico 2 - Permanéncia dos Colaboradores a 31 de Dezembro de 2024

Mais de 20 anos _ 3

Del5anosa20anos [ 1

De 10 anos a 15 anos _

De5a10anos - | 17
DelanoaSanos [ 10 |

Menos de 12 meses [N 4

% Nidmero de colaboradores
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Em relacdo ao tempo de permanéncia dos colaboradores na instituigdo, o periodo com
maior incidéncia é de 5 a 10 anos, representando 40%, seguido pelo intervalo de 1 a5 anos,
com 24%. No total, observa-se que 66% dos colaboradores possuem mais de 5 anos de
permanéncia na instituigdo — o que reflete um bom sinal de estabilidade. Uma equipe com
uma permanéncia mais longa tende a ter maior experiéncia e conhecimento sobre a
missdo e os processos da instituicdo, o que pode levar a um melhor desempenhao e

coesao interna.

A antiguidade de colaboradores numa institui¢do que presta cuidados a pessoas idosas ¢é
um fator valioso, pois traz experiéncia, estabilidade e qualidade ao atendimento.
Profissionais com mais tempo de servico tém maior capacidade de fornecer cuidados
personalizados, desenvolver relagdes empdticas e lidar com situaces complexas, o que
contribui significativamente para o bem-estar e a qualidade de vida dos idosos. Além
disso, a experiéncia desses colaboradores pode ser um recurso importante para a
formacido de novos membros da equipe, garantindo um servigo continuo e de exceléncia

para os idosos.

1.5. Formagdo

Cumprindo com o disposto no Contrato Coletivo de Trabalho, a Fundagdoc proporciona
a0 trabalhador formacdo profissional adequadas a sua qualificagdo.

S30 objetivos da formagdo profissional:

a) Promover a formagdo continua dos trabalhadores, enguanto instrumento para a
valorizagdo e atualizagdo profissional e para a melhoria da qualidade dos servigos
prestados pelas instituigdes;

b) Promover a reabilitagdo profissional de pessoas com deficiéncia, em particular
daqueles cuja incapacidade foi adquirida em consequéncia de acidente de trabalho;

¢) Promover a integragdo socio-profissional de grupos com particulares dificuldades de
insercdo, através do desenvolvimento de agdes de formacdo profissional especial;

d) Garantir o direito individual a formacdo, criando condicbes para que 0 mesmo possa

ser exercido independentemente da condigdo laboral do trabalhador.

A formag@o profissional na instituicdo & um pilar fundamental para assegurar a qualidade

dos cuidados prestados aos idosos. Ela ndo apenas garante que 0s profissionais estejam

12



Relaldrio de Gesldo 2024

devidamente capacitados tecnicamente, mas também fomenta um atendimento
humanizado e ético, que respeita a dignidade dos idosos e atende suas necessidades
fisicas, emocionais e sociais de forma integrada. Ao investir na formacdo continua,
asseguramos que nossos colaboradores disponham das ferramentas necessarias para
proporcionar cuidados personalizados e humanizados, promovendo o bem-estar e a

qualidade de vida dos nossos utentes.

A aposta na Formagdo dos colaboradores é sem duivida um fator determinante na
qualidade dos cuidados prestados e na aquisicio de competéncias.

Com o desenvolvimento e promogao de acdes de formagdo, ndo so se pretende adquirir
mais competéncias e conhecimentos, mas tambhém potenciar a relagdo de entreajuda

entre colegas, aumentando igualmente a motivacdo e o espirito de equipa.

No decorrer do ano de 2024 foram desenvolvidas as seguintes formacdes:
e Higiene e Seguranca Alimentar na Restauracdo (25h) — 7 colaboradores
® Saude da Pessoa Idosa: cuidados bésicos (25h) — 7 colaboradores
e Sessdo de Informagdo sobre Violéncia Doméstica: prevencdo e intervencdo
® Reconhecimento, Validagdo e Certificacio de Competéncias Profissionais — 3
colaboradores concluiram este processo.
e Reconhecimento, Validacdo e Certificacdo de Competéncias Escolares — 3

colaboradores em processo.

1.6. Absentismo

O absentismo em Instituigdes Particulares de Solidariedade Social (IPSS) refere-se ao
namero de funcionarios que faltam ao trabalho sem justificagdo ou sem autorizacdo da

entidade empregadora.

Para combater o absentismo, as IPSS podem implementar medidas como a realizacdo de
reunies periodicas com os funcionarios para identificar as causas das faltas ao trabalho,
promover acdes de formagdo e sensibilizagdo sobre a importancia da assiduidade, e

estabelecer um sistema de incentivos para premiar os colaboradores mais assiduos.



— ]
2 e 5d s ’f_A
Relatorio de Gestado 2024«'\

J/

C
E importante também promover um bom ambiente de trabalho, com hoas condi¢des X)'

laborais, que estimule a motivagdo e o comprometimento dos colaboradores. )\R ;&Q\[‘

Em suma, o absentismo é um problema que deve ser abordado de forma proactiva e com

medidas eficazes para garantir a qualidade dos servicos prestados e o bem-estar dos % '

utentes.

O Absentismo na Fundagdio ndo é de todo um fator preocupante, mas auséncias

prolongadas e sistematicas pode comprometer a qualidade dos servigos prestados e a

satisfacdo dos utentes.

No ano de 2024 as seguintes auséncias por tipo de falta:

Quadro 5 — Tipo de faltas registadas durante o ano de 2024

Funciondrio Horas
Mercinda Agostinhio Dos Santos Amaro - 7 41h45m |
Sonia Maria Duarte Ferreira B S 38h20m |
Rita Mariéampos Ferreira Pereira Alegre— 58h41m
' Carolina Marinho Barnekow by K= e S ~ 7h4om
Li\/laria Manuela Santos Ferreira Barbosa ' o 8h |
{Cﬁar{rﬁa Conceicao Fernandes Santos A  29h60m |

Doenga com Baixa

Funciondrio Dias

Mercinda Agostinho Dos Santos Amaro ’ 6 Dias |

Mafalda Maria Jesus Ferreira Santos 24 Dias |
' Joana Sofia Ferreira Caetano 113 Dias |
Carolina Marinho Barnekow 2 Dias
' Lina Maria de Jesus Santos Barros 25 Dias
| Maria Da Conceicdo Silva Costa Santiago 3 Dias |
' Llcia Sofia Correia Pinto Ferraz 3 Dias
| Sara Liliana Henriqués Fernandes 7 Dias

Maria Madalena Mota Ferreira 41 Dias |
L
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% Q\/}arla De Fatlma Matos Da Si Silva
ﬂ\ | Ana Cristina  Pereira De Sot Sousa

6 Dias |

Sandra Elisabete De Oliveira Martins B T Dias |

Mar g L AT | e 33 Dias |
70 Dias

Maria Adelaide Carvalheira Silva Pereira T 12 Dias |

= ”

Funcionario
 Maria Arlete Rodrigues De Almeida Santos 28h80
1 Lt ~ Joana Sofia Ferreira Caetano R
José Miguel lorge Brenha 15h20

Casamento

Funciondrio

Catarina Concei¢do Fernandes Santos

Baixa Seguro — Acidente de Trabalho

Funciondario

Ana Andrea Tavares da Costa Calix 25 Dias N
[ Maria Madalena Mota Ferreira 27 Dias
Clarinda da Luz Marques da Silva 43 Dias ]

1.7.  Contratos de Prestagio de Servicos

A 31 de Dezembro de 2024, a FNSCFVV possuia os seguintes colaboradores em regime

de contrato de prestagdo de servigos:
Anténio Bastos — médico de clinica geral
Ana Lucia Carvalhal e Silva — enfermeira

Joana Patricia Marques Ribeiro - enfermeira

Equipa da Personal Nutrition - nutricionista, personal trainer e fisioterapeuta

Rui de Oliveira Marques - Servicos de Contabilidade

15



1.8.  Medidas de Emprego desenvolvidas em 2024 R i

A Instituicio durante o ana de 2024 beneficiou de medidas promovidas pelo IEFP, bem

como de apoios a contratacdo que consistem na atribuicdo de apoios financeiros.

Foram promovidas as seguintes medidas:
Emprego Apoiado em Mercado Aberto - Medida de apoio ao desenvolvimento de
atividade profissional por pessoas com deficiéncia e capacidade de trabalho reduzida,
integrados na organizagdo produtiva ou de prestacdo de servigos de empresas e
outros empregadores — 1 beneficiaria.
Contrato Emprego-Insercio - Realiza¢do de trabalho socialmente necessario por parte
de desempregados beneficidrios de subsidio de desemprego ou de subsidio social de

desemprego —a 31 de dezembro de 2024 possuimos 1 beneficiaria.

1.9. Candidaturas

1.9.1. Associativismo - Programa de Apoio as AssociagBes Sociais do concelho de Agueda
As candidaturas referentes ao ano de 2024 foram as seguintes:

. Enquadradas na Medida A: construgdo ou beneficiagao de instalagbes, visam a

concretizacio de obras em paredes, tetos e trabalhos de canalizacdo e eletricidade,
trabalhos de impermeabilizagdo e revestimento de paredes em mosaico. O valor total
do investimento considerado elegivel pela Autarquia para execugdo foi de
105.731,64€ (cento e cinco mil setecentos e trinta e um euros e sessenta e quatro
céntimos) suportado da seguinte forma: até 20.000,00€ (vinte mil euros) pelo
Municipio; a restante verba pelo Instituicdo.

. Enquadradas na Medida Al: aquisigdo de equipamentos, visam assegurar a aquisi¢do

de micro-ondas, varinha magica e respetivos acessorios e televisdes para zonas
comuns. O valor total do investimento considerado elegivel pela Autarquia para
execucio foi de 5.340,63€ (cinco mil trezentos e quarenta euros e sessenta e trés
céntimos) suportado da seguinte forma: ate 1.602,19€ (mil seiscentos e dois euros e
dezanove céntimos) pelo Municipio; a restante verba pela Instituicao.

. Enquadradas na_ Medida B: desenvolvimento e funcionamento de projetos e

atividades, visam assegurar a realizagdo de atividades como sessdes de terapia
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assistida por animais, bowling, Arraial de Sio Jodo, comemaoracdo de datas festivas
(Pdscoa e o Natal), a Festa da Fundacio, a Festa da Familia, e visitas ao Museu Grio
Vasco e ao Museu do Brinquedo Tradicional Popular. O valor total do investimento
considerado elegivel pela Autarquia para execugdo foi de 11.503,63€ (onze mil
quinhentos e trés euros e sessenta e trés céntimos) suportado da seguinte forma: até
1.990,99€ (mil novecentos e noventa euros e noventa e nove céntimos) pelo

Municipio; a restante verba pela Instituicio.

1.9.2. Medida C03-i01-m04 — Mobilidade Verde Social — Aquisigdo de veiculos elétricos:

Componente 03 — Respostas Sociais, investimento RE-C03-i01 - Nova Geracdo de

Equipamentos e Respostas Sociais - Plano de Recuperagio e Resiliéncia (PRR)

1.5.3. Candidatura ‘Agitdgueda 2024’: ndo fomos selecionados

1.9.4. Candidatura Bairro Feliz - Pingo Doce: nio foi selecionada para passar a fase de

votagdo em loja

1.9.5. Incentivo HFA "Hoje Fazemos o Amanh&" - 5.2 edicdo, projeto "Envelhecer pela

Alternativa": ndo foi premiada

1.10. Parcerias

As parcerias entre as InstituicGes Particulares de Solidariedade Social (IPSS) e outras

entidades sdo de extrema importéncia para garantir a eficicia e eficiéncia do trabalho

desenvolvido em prol das comunidades mais vulneraveis. Algumas das razdes pelas quais

as parcerias sdo fundamentais incluem:

a)

Complementaridade de recursos: As IPSS muitas vezes tém recursos limitados, seja
em termos de financiamento, infraestrutura ou conhecimento especializado.
Parcerias com outras organiza¢Bes, empresas ou entidades governamentais podem
ajudar a suprir essas lacunas e garantir a oferta de servicos mais abrangentes e de

maior qualidade.

Potencializagdo de impacto: Trabalhar em parceria com outras entidades permite
ampliar o alcance das a¢8es desenvolvidas pelas IPSS, atingindo um maior nimero de
pessoas em situagdo de vulnerabilidade e contribuindo para a promoc¢do de uma

sociedade mais inclusiva e solidaria.
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¢) Troca de conhecimento e experiéncias: Ao estabelecer parcerias, as IPSS tém a

oportunidade de aprender com outras organizacbes e instituicGes, trocando

conhecimentas e experiéncias que podem contribuir para o aprimoramento dos seus g%
servicos e praticas. & Q

d) Maior legitimidade e credibilidade: O trabalho em parceria com outras entidades

pode conferir maior legitimidade e credibilidade as IPSS, reforgando sua reputacao e

fortalecendo o seu papel na comunidade.

e) Possibilidade de inovagdo: A colaboragdo com outras organizagdes pode estimular a

inovacdo nas praticas e abordagens adotadas pelas PSS, contribuindo para a melhoria

continua dos servicos prestados e a busca por solugBes mais eficazes para os desafios

enfrentados.

Em resumo, as parcerias das IPSS sdo essenciais para potencializar o seu impacto,

fortalecer sua atuagdo e promover a sustentabilidade das acdes em prol das

comunidades mais vulnerdveis. E fundamental que as instituigdes busquem estabelecer

e fortalecer parcerias estratégicas com outras entidades, visando alcancar resultados

mais significativos e duradouros no &mbito da solidariedade social.

Tendo em conta a importancia das parcerias no nosso quotidiano institucional, a

Fundac3o esforga-se por reforgar as ja anteriormente estabelecidas e desenvolver novas

parcerias.

Referimos algumas:

v
v

N N

Junta de Freguesia de Valongo do Vouga;

IPSS da Freguesia de Valongo do Vouga: Casa do Povo de Valongo do Vouga,
Centro Social e Paroquial de Valongo do Vouga;

Outras instituicBes da freguesia: ASSOARTES, Agrupamento de Escolas de Valongo
do Vouga;

|.E.F.P. Centro de Emprego;

Direcdo Geral de Reinsergdo Social;

CERCIAG;

Rede Social/ CLAS;



AN N U N N

IPSS do concelho de Agueda:

Municipio de Agueda:

CAA;

Escola Secundaria Adolfo Portela;

Escola Profissional de Viticultura e Enologia da Bairrada:
Entidades da area da Salde;

Entre outras.

Relatdrio de Gestdo 2024
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2. Respostas Sociais

Por definicio, ‘podem considerar-se respostas sociais as atividades ou servi¢os
desenvolvidos em equipamentos ¢ue concorrem para 3 promogdo e para o
desenvolvimento da protec¢do social, direcionados sobretudo para os grupos mais
vulneraveis, com um papel determinante no combate as situacdes de pobreza, assim
como na promogao da incluso social e da conciliagdo entre a atividade profissional e a

vida pessoal e familiar’ (in brochura Nomenclaturas - Respostas Sociais — Direcéio Geral

da Seguranga Social).

As Respostas Sociais destinadas as pessoas idosas tém por objetivo criar condigdes que
promovam a sua autonomia e melhorar as respostas ao envelhecimento e as situagoes
de dependéncia e como tal, assumem uma importancia estratégica para o bem-estar e

para as condi¢Bes de vida dos cidaddos e de todas as familias.

A Fundacio disponibiliza trés respostas sociais a populagdo idosa, a saber:
e Estrutura Residencial para Pessoas Idosas (ERPI)
e Centro de Dia (CD)

e Servico de Apoio Domicilidrio (SAD)

De seguida, apresentam-se os dados gerais relativamente as frequéncias nas respostas
sociais que a instituicdo desenvolve, tendo por base os mapas de frequéncia, gue

mensalmente sio enviados para o Instituto de Seguranga Social.

Quadro 6 - Caracterizagio das respostas sociais no ano de 2024

N l]tenté/ Acordo  Média de Utentes

Tipologia Capacidade
de Cooperacao Ano/ 2024

Centro de Dia
Estrutura Residencial para
34 34 34
Pessoas ldosas
Servico de Apoio Domicilidrio 45 45 45
TOTAL 99 99 99
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Residencial para 34 34 34 34 34
/ Pessoas Idosas
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Tabela 1- Evolu¢do do nimero médio de utentes das respostas sociais nos Ultimos cinco anos

2022 2021

Centro de Dia 2 : 19
o Bl e X A S ) | ) (S e
Estrutura
!

iz Servico de Apoio
45 40 45 45 41

Domiciliario J

Grafico 3 — Evolugdo do nimero média de utentes das respostas sociais nos tltimos quatro anos

Centro de Dia ERPI

50

40

30

20

10

0
SAD

W 2024 m2023 ®m2022 m2021 ®2020

De acordo com as tabelas e grdfico apresentado, podemos constatar todas as respostas
sociais da Instituigdo atingiram a sua capacidade mdxima, sendo a resposta de ERP| aquela
que apresenta uma maior procura e consequentemente com maior lista de espera.

No decorrer do ano de 2024, verificou-se uma maior procura do servico de apoio

domicilidrio, tendo a institui¢éo atingido a capacidade da resposta.

2.1.  Estrutura Residencial para Pessoas Idosas (ERPI)

De acordo com a Carta Social, a resposta social de ERPI (Estrutura Residencial para Pessoas
Idosas) é um tipo de servico destinado ao acolhimento de pessoas idosas que apresentam
niveis elevados de dependéncia, necessitando de cuidados continuados e

acompanhamento permanente, 24 horas por dia.

A ERPI € uma resposta social destinada a idosos que ndo podem permanecer em suas

casas, seja por questdes de salde, autonomia limitada ou pela falta de apoio familiar.
21
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Fssas estruturas tém como objetivo garantir uma resposta integrada as necessidades
basicas dos idosos, incluindo cuidados de satide, alimentagdo, higiene pessoal, bem-estar

emocional e socializacao.

De acordo com o Regulamento Interno da resposta social, os objetivos do ERPI sdo:;

Assegurar a satisfacdo das necessidades basicas;

+ Assegurar o tratamento e acompanhamento psicossocial;

- Contribuir para a estabilizagdo e o retardamento do processo de envelhecimento.
Favorecer os sentimentos de interagdo, auto estima e seguranga;

+ Garantir e respeitar a independéncia, a individualidade, a privacidade e a livre
expressao de opinido;

- Promover a continuidade ou o restabelecimento das relages familiares e da
vizinhanga;
Proporcionar ao utente uma habitagdo condigna que lhe garanta uma vida

confortavel e respeite a sua independéncia.

A Fundagdo assegura os seguintes servigos, como:
Acompanhamento médico e enfermagem;
Alimentacdo (pequeno-almogo, almogo, lanche, jantar e ceia);
- Alojamento;
Cuidados de higiene e conforto;
Tratamento de roupa pessoal e de cama;
- Vigilancia 24H00 por dia, durante a sua permanéncia no lar;
+  Animacdo sociocultural;
Apoio psicossocial;

Entre outros.
Podemos concluir que esta resposta social torna-se num mecanismo fundamental para

os idosos desintegrados da sociedade ou da familia que procuram ter qualidade de vida

na Ultima fase do processo de desenvolvimento humano.
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lm Tabela 2 —Frequéncias Mensais dos Utentes em ERPI, de acordo com mapa enviado

mensalmente, de janeiro a dezembro de 2024

Vagas Vagas Reservadas

Més Total Auséncias Admissdes Saldas

Ocupadas Seguranga Social

0
Fevereiro | 34 29 5 0 1 0
Marco | 34 29 5 0 0 0
Abril 34 29 5 0 0 0 |
Maio 35 30 ' 5 0 1 o
Junho | 34 | 29 B 5 0 0 1
Julho 34 29 ' 5 0 1 0
 Agosto | 34 29 5 0 0 IE
Setembro | 34 29 5 0 1 0
Outubro | 34 | 29 5 0 0 0
Novembro | 34 29 5 0 0 |
Dezembro | 34 29 5 0 0 1

Relativamente a esta tabela, podemos constatar que no decorrer do ano de 2024, a
Instituig@io integrou 6 novos utentes em ERPI, bem como registou 6 saidas, todas elas por
falecimento.

Este registo mensal permite-nos abordar outro tema, nomeadamente a permanéncia dos

nossos utentes nesta resposta social, a saber:

Tabela 3 — Nimero de Utentes a Frequentar a Resposta de ERPI por tempo de permanéncia

(dados a 31 de Dezembro de 2024) — dados retirados da carta socjal 2025

} ' EscalGes Ne Utentes

>=0 e <=1 més 0

>=1 més e <=3 meses 0

[ >=3 Meses e <=6 méses 1

- >=6 Meses e <=1 ano 1
>1 Ano e <=2 anos 6 |

>=2 Anos e <=3 anos 2

>=3 Anos e <=4 anos 6
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© >=4 Anos e <=5 anos ' I -

>=5 Anos e <=10 anos ' il G

i ~ >=10 Anos e <=15 anos o i 4 o

De acordo com o exposto, podemos constatar que o escaldo com maior incidéncia é o
periodo entre 5 a 10 anos de permanéncia, seguido pelos escalbes dela2anose3 a4
anos de permanéncia.

Ressalvamos o facto de que possuimos a 31 de Dezembro de 2024, 4 idosos no escaldo de

10 a 15 anos, dos quais 3 deles estdio desde o ano de abertura da resposta social (2010).

Tabela 4 — Caracterizacdo dos Utentes por idade e Género a frequentar a resposta social de

ERPI, a 31 De Dezembro de 2024

Anos=-  Anos Anos Anos Anos Anos Anos
Sexo +100 Total

39 4049  50-59 60-69 70-79 8089 & 9099

Homem 1

Mulher }

~ Total ‘ 2 8 14 8 1

Num Universo de 33 idosos a 31 de dezembro de 2024, verifica-se um total de 24 mulheres,
o que representa cerca de 72.73% do total de utentes em ERPI.

A maioria dos nossos utentes (42.42%) possuem entre 80 e 90 anos de idade.

De acordo com os dados atualizados na Carta Social, e tendo em considera¢do o conceito de
Pessoa Dependente, enquanto pessod que apresenta uma perda mais ou menos importante da
sua autonomia funcional e da sua capacidade para realizar de forma independente as atividades
da vida didria necessitando de ajuda de terceira pessoa para as poder desenvolver. Pode, ou ndo,

apresentar algum tipo de deficiéncia, somos a expor os seguintes dados:

Tabela 5 - Utentes por capacidade de realizagdo das Atividades Bésicas da Vida Didria (ABVD)

por género a frequentar a Resposta, por referéncia a 31 dezembro de 2024

Independente Dependente

Atividades
Homens Mulheres Homens Mulheres

0 0 9 24

>=15 Anos 0 J C(’W
C o J A . f
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Vestir-se T 8 | 22
Utilizacdo do WC 4 7 5 | 17
Q% Mobilidade 2 9 7 15
) ~ Alimentaggio 8 20 1 4
! Continéncia 5 10 T e 14

Tabela 6 - Utentes por existéncia de problemas nas funcées do corpo, por género a frequentar a

Resposta, por referéncia a 31 dezembro de 2024

Problema Problema

Completo
FungGes

Homens | Mulheres | Homens | Mulheres | Homens | Mulheres Mulheres

Funges Mentais

efoudo 6 6 2 9 il A 0 2
Desenvolvimento
Fungéo da Visdo 3 5 5 16 0 7 1 1
Fung&es Auditivas, 9 1 4 16 4 £ 0 0
davozedafala
Funcdes dos ;
érgdos ou 0 4 4 i, 5 7 0 1
aparelhos internos
Fungdes [
relacionadas com o 1 6 2 8 6 5 0 5
movimento

Relativamente a esta tabela, deve-se ter em conta os seguintes conceitos:

Fungbes Mentais e/ou do Desenvolvimento: Inclui as fungdes da consciéncia, intelectuais, psicossociais globais, do
temperamento e da personalidade, da atencdo e da memdria, psicomatoras, emocionais, da percecde e do
pensamento, entre outras. Inclui a doenca mental e deficiéncia mental.

Fungdio da Viséo: Incluf as fungdes sensoriais relacionadas com a percecio da presenca de luz, forma, tamanho, formata
e car do estimulo visual. Inclui a qualidade da vis&o ou auséncia da mesma e as fun¢des associadas ac olho e anexos
do olha.

Fungdes Auditivas, da voz e da fala: Incluf as funcées sensoriais que permitem sentir a presenca de sons e discriminar a
localizagdo, timbre, intensidade, qualidade dos sons, funcdes assaciadas ao ouvido interno, Incluf também as fungdes
da voz e da fala.

Fungdes dos drgtios ou aparelhos internos: Incluf as fungées do aparelho cardiovascular, respiratdrio, digestivo e
sistemnas hematoldgico, imunoldgico, metabdlico e endderine. Inclui ainda as funcdes urinarias, genitais e reprodutivas.
Fungdes relacionadas com o movimento: Incluf as funcBes da mobilidade ou estabilidade de uma ou vérias articulagdes,

musculos, coluna vertebral, membros superiores e inferiores,

25



Relatorio de Gestao 2024 )

&
2.72. Centro de Dia \

De acordo com a Carta Social, a resposta social de Centro de Dia ¢ uma medida de apoio

destinada a populagdo idosa que visa promover o bem-estar, a autonomia e a inclusao

RN
BL(,&

G

social, oferecendo cuidados durante o periodo diurno. A principal fungdo dessa resposta (_/f
‘4

social é proporcionar acompanhamento e Servigos aos idosos que ndo necessitam de
cuidados 24 horas, mas que, por questdes de idade, dependéncia ou isolamento,

requerem apoio durante o dia.

A resposta social de Centro de Dia destina-se a acolher pessoas idosas desinseridas do
meio familiar e/ou social ndo auténomas na satisfagdo das suas necessidades basicas e
que expressem livremente a sua vontade em serem admitidas na instituigdo. A
semelhanca da resposta social de ERPI, a resposta social de CD também compartilha os
mesmos objetivos institucionais.
Esta resposta social presta os seguintes servigos:
+ Apoio em situagdes de emergéncia;
Apoio/acompanhamento psicossocial.
Aquisicdo de bens e servigos;
. Atividades Socioculturais, lidicas recreativas, de motricidade e de
estimulacdo cognitiva;
Cuidados de enfermagem, assisténcia médica e assisténcia medicamentosa;
+  Cuidados de higiene pessoal e de imagem,;
Disponibilizacdo de informagdo facilitadora do acesso a servicos da
comunidade adequados a satisfagdo de outras necessidades;
Nutricdo e Alimentacdo;
Promocdo de sociabilidade e das regras intergeracionais;

Transporte;

O Centro de Dia pode ainda promover, além dos servigos referidos anteriormente, outros
servicos apds o parecer técnico, tais como:
« Acompanhamento aos servigos de salide;
Acompanhamento do utente ao exterior nas deslocagdes do mesmo;

Jantar;
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Lavagem e tratamento de roupas;

Servicos de refeicdes ao domicilio ao fim de semana;

Esta resposta social procura acompanhar os utentes desde as 08H30 até as 18H com o

intuito de satisfazer as necessidades quer basicas, quer culturais, quer alimentacdo, etc.

Tabela 7 — Frequéncias Mensais dos Utentes em Centro de Dia, de acordo com mapa enviado

mensalmente, de janeiro a dezembro de 2024

Vagas reservadas

Més Vagas Totais Ocupadas  Admissdes Auséncias Saidas
Seguranca Social
Janeiro 20 1 0 0 3
' Fevereiro 20 3 0 0 0 |
Margo 20 0 0 0 5
Abril 20 0 0 0 0
Maio 20 0 i 0 N
Junho 19 0 0 0 1
 Julho 20 2 0 0 g5
Agosto ) 20 1 0 0 T |
' Setembro 21 | 0 0 LI
QOutubro | 20 0 0 0 0 |
Novembro 20 0 0 0 1
Dezembro 20 1 1 0 0

Tabela 8 — Caracterizagdo dos Utentes por idade e Género a frequentar a resposta social de

Centro de Dia, a 31 De Dezernbro de 2024

Anos Anos Anos Anos Anos Anos

4043 5059 6069 7079 8088 9099 o O

Haen 4 0 1 0 7 4 2 0 9

WIED d 0 1 0 3 6 1 0 | 11

| Totl 9 0 2 0 Bio| <101 48n|or0 - | 20

Num Universo de 20 idosos a 31 de dezembro de 2024, verifica-se um total de 11 mulheres, o que

representa cerca de 55% do total de utentes em Centro de Dia.
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2.
A maioria dos nossos utentes (50%) possuem entre 80 e 90 anos de idade. % :

De acordo com os dados atualizados na Carta Social, e tendo em consideracio o conceito de ) |

S,
=
l

“Pessoa Dependente enquanto pessoa que apresenta uma perda mais ou menos importante da
sua autonomia funcional e da sua capacidade para realizar de forma independente as atividades %
da vida didria necessitando de ajuda de terceira pessoa para as poder desenvolver. Pode, ou ndo,

apresentar algum tipo de deficiéncia”, somos a expor os seguintes dados:
p

Tabela 9 - Utentes por capacidade de realiza¢do das Atividades Basicas da Vida Didria (ABVD)

por género a frequentar a Resposta, por referéncia a 31 dezembro de 2024

Independente Dependente
Atividades

Homens Mulheres Homens Mulheres
Banho 4 7 5 4
Vestir-se 5 B T e 4 i
Utilizaggo doWC | 7 10 2 1|
~ Mobilidade 8 10 o T S RN
~ Alimentaggo 9 11 o | 0o
~ Continéncia 7 10 # i B _1L :

Tabela 10 - Utentes por existéncia de problemas nas fungoes do corpo, par género a frequentar

a Resposta, por referéncia a 31 dezembro de 2024

Problema Problema ave 0

Ogderd
Droblema ao ompleto

Homens | Mulheres | Homens | Mulheres | Homens Mulheres | Homens | Mulheres

FungBes Mentals
e/oudo 7 8 ? 3 0 0 0 0
_Desenvolviment_o o
Funcdo da Visdo 7 3 2 8 0 0 0 0
FungBes Auditivas, 3 5 4 4 Pl p) 0 0

da voz e da fala

Fung&es dos

érgdos ou 3 7 6 3 0 il 0 0
aparelhos internos
Fungdes
relacionadas com o 5 7 3 3 1 1 0 0
movimento |
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Servico de Apoio Domicilidrio

e acordo com a Carta Social em Portugal, o Servigo de Apoio Domiciliario (SAD) é uma
resposta social destinada a apoiar as pessoas que, devido 2 idade avancada, incapacidade
ou doenga, se encontram em situacio de dependéncia, permitindo-lhes permanecer no

seu domicilio com a maxima autonomia possivel.

= O 5AD visa proporcionar uma série de servicos que incluem, entre outros,
Cuidados de higiene e conforto pessoal;

* Fornecimento e apoio nas refei¢cdes, respeitando as dietas com prescrigdo
médica;
Atividades de animacgdo e socializacdo, designadamente, animagao, lazer,
cultura, aquisicdo de bens e géneros alimenticios, pagamento de servicos,
deslocacdo a entidade da comunidade;

* Manutenc¢do de arrumos e limpeza de habitacdo estritamente necessaria 3
natureza do apoio a prestar;

* Tratamento de roupas do uso pessoal do cliente,

Apaio psicassocial;

A missao do SAD é promover a manutencio da autonomia dos utentes, reduzir o risco de
institucionalizagdo e apoiar as familias, através de uma assisténcia personalizada e

adaptada as necessidades individuais de cada pessoa.

A par destes servigos supramencionados, a Fundagdo pode ainda prestar outros servicos,
a saber:
Confecdo de alimentos no domicilio;
Cuidados de imagem:;
*  Formagdo e sensibilizagdo dos familiares e cuidados informais para a
prestagdo de cuidados aos clientes;
Realizagdo de atividades ocupacionais.
" Realizagdo de pequenas modificac@es e repara¢des no domicilio;

Transporte.
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Tabela 11 — Frequéncias Mensais dos Utentes em Servigo de Apoio Domicilidrio, de acordo com
mapa enviado mensalmente, de janeiro a dezembro de 2024 g

Vagas '
Vagas / .

Auséncias reservadas
Ocupadas Admissoes Saldas
transitdrias Seguranca

(normais)

Social

Janeiro 0
Fevereiro 45 3 1 0 3
Margo 42 0 0 0 it
Abril 44 3 2 0 2
Maio 42 0 1 R 1
Junho a4 3 3 0 0
Julho 47 3 7 0 5
Agosto 44 2 1 0 4
~ Setembro 46 6 0 0 B |
Outubro 45 2 1 0 0
Novembro 46 0 0 3
L Dezembro 46 3 0 0 2

Tabela 12 — Utentes a Frequentar a Resposta de SAD por tempo de permanéncia (dados a 31 de

Dezembro de 2024) — dados retirados da carta social 2025

Escaloes N2 Utentes
>=0 e <=1 més 1
>=1 més e <=3 meses 7 1
>=3 Meses e <=6 méses 7 8 B |
>=6 Meses e <=1 ano 4
>1 Ano e <=2anos 4
>=2 Anos e <=3 anos 4
=3 Anos e <=4 anos 6
i >=4 Anos e <=5 anos ' 1
>=5 Anos e <=10 anos { 10
>=10 Anos e <=15 anos 3 -
>=15 Anos 2
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( \{(\ Tabela 13 ~ Caracterizacio dos Utentes por idade e Género a frequentar a resposta social de
W \' SAD, a 31 De Dezembro de 2024
% ‘ Anos Anos Anos Anos Anos Anos Anos +100 Total
=39 4049 5059 6069 70-79 80-89 9099

Mulher

Total 0 1 il 9 9 17 7 0 44

Num Universo de 44 idosos a 31 de dezembro de 2024, verifica-se um total de 26 mulheres,
0 que representa cerca de 59,09% do total de utentes em SAD.

A maioria dos nossos utentes (38,64%) possuem entre 80 e 89 anos de idade.

De acordo com os dados atualizados na Carta Social, e tendo em considerac¢o o conceito
de “Pessoa Dependente enquanto pessoa que apresenta uma perda mais ou menos
Impartante da sua autonomia funcional e da sua capacidade para realizar de forma
independente as atividades da vida didria necessitando de ajuda de terceira pessoa para
as poder desenvolver. Pode, ou ndo, apresentar algum tipo de deficiéncia”, somos a expor

0s seguintes dados:

Tabela 14 - Utentes por capacidade de realizacfio das Atividades Basicas da Vida Didria (ABVD)

por género a frequentar a Resposta, por referéncia a 31 dezembro de 2024

dependente Depende

T Homens Mulheres Homens Mulheres
Banho 16 i 2 15
Vestir-se ' 16 13 2 8
Utilizagdo do WC ' 16 17 7 9
Mobilidade 16 T 5 8
Alimentacio _ 17 24 ' 1 2
Continéncia [ 16 15 2 Wi
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Tabela 15 - Utentes da resposta social de SAD, por existéncia de problemas nas funcdes do

corpo, por género a frequentar a Resposta, por referéncia a 31 dezembro de 2024

Problema Problema Grave Problema
| Moderado 4 e Completo

Sem Problemas
Auséncia de Problema

Fungoes

Homens | Mulheres | Homens | Mulheres | Homens | Mulheres Homens | Mulheres

Fun¢es Mentais

efou do 10 11 7 11 0 4 1 0
Desenvolvimento
Fungdo da Vis&o 16 8 2 15 0 3 0 0
Fungdes Auditivas,
P—— 7 4 10 12 i 10 0 0
~ Fungbes dos 9
érgdos ou 9 6 7 13 2 v/ 0 0
aparelhos internos
Fungtes
relacionadas com o 14 12 2 5 1 5 il 4
movimento

Apds a contextualizagio das respostas sociais € possivel depreender aimportancia destes
servicos na Ultima fase do processo de desenvolvimento humano, visto que € uma etapa
que provoca limitagdes ao nivel psicolégico e motor. Por este motivo, estes SEervigos
transformam-se num mecanismo fundamental para cuidar dos idosos em diversos

momentos.
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3. Servigo Social

~ Ao longo do ano de 2024, a intervengao do Servico Social da Fundacdo Nossa Senhora da

Conceicdo foi marcada por um trabalho articulado com diversas entidades e pelo reforco
de respostas dirigidas & populacdo idosa, garantindo a prestacdo de apoio social

adequado as necessidades identificadas na comunidade.
3.1. Parceria com a Junta de Freguesia de Valongo do Vouga

Em colaboragdo com a Junta de Freguesia de Valongo do Vouga, a instituicio
implementou um servico de visitas domicilidrias, realizadas semanalmente pela técnica
superior de servico social da Fundacdo e pela psicologa da Junta de Freguesia. Estas
visitas, efetuadas as sextas-feiras, no perfodo da manh3, tém como principal objetivo a
identificacdo de necessidades sociais e psicoldgicas da populagdo idosa, permitindo o

encaminhamento para as respostas de apoio mais adeguadas.

Adicionalmente, através desta parceria, foi possivel proceder a sinalizacio de situacdes
de risco e de maior vulnerabilidade, garantindo que os utentes mais fragilizados
recebessem acompanhamento adequado pelos Servigos de Apoio e Acompanhamento
Social (SAAS) do Centro Social e Paroquial de Valongo do Vouga, bem como pela entidade

coordenadora do departamento da Acdo Social do Municipio de Agueda.

Ainda no ambito desta cooperacdo, desde 2020, a Junta de Freguesia disponibiliza o
acompanhamento quinzenal da psicéloga a instituicdo, com a finalidade de prestar apoio
psicoldgico aos utentes integrados em Estrutura Residencial para Pessoas Idasas (ERPI).
Este acompanhamento especializado visa responder as necessidades emocionais e
psicologicas dos residentes, garantindo um suporte adequado a sua salde mental e bem-
estar, bem como intervindo sempre que necessirio em situagdes de maior

vulnerabilidade ou sofrimento psicolégico.
3.2.  Encaminhamentos e Apoios Realizados

Durante o ano de 2024, foram efetuados diversos encaminhamentos e prestacdes de

apoio junto dos utentes, suas familias e comunidade, destacando-se:
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« Encaminhamento para Complemento por Dependéncia junto da Seguranga

Social, permitindo que os utentes recebessem o apoio financeiro adequado a sua %L/’

G

condicdo de dependéncia W

o Requerimentos para Compensagao por Deméncia, em particular para utentes
integrados nas respostas sociais de Centro de Dia, Servico de Apoio Domicilidrio
e Estrutura Residencial para Pessoas Idosas.

o Encaminhamento para Atestados Multiusos junto do Servico de Atendimento
Permanente (SAP) de Agueda, permitindo o reconhecimento formal de
incapacidade e acesso a beneficios sociais.

o Articulacio com a Unidade Local de Saldde de Valongo do Vouga, assegurando um
acompanhamento médico mais préximo, através da solicitagdo de informacdes
clinicas, relatérios médicos, encaminhamento para especialidades e apoio ao
descanso do cuidador.

o Colaboracdo com a Equipa de Saide Mental do Hospital do Baixo Vouga,
permitindo o encaminhamento para consultas de psiquiatria, pedidos de
relatérios clinicos, acompanhamento da equipa ao domicilio do utente, entre
outras situacdes necessdrias que visam articulagao conjunta.

« Encaminhamento para Processos de Maior Acompanhado, junto do tribunal, para
situacBes que requerem a nomeacdo de tutor ou acompanhante legal.

o Visitas a utentes do Servico de Apoio Domicilidrio, tanto no momento da
integracdo no servigo como no acompanhamento regular para avaliagao da

satisfacio e qualidade dos servigos prestados.

Em suma, a intervengéo do Servigo Social da Fundagdo Nossa Senhora da Conceigdio, em
parceria com as entidades locais, reforcou a importdncia de uma abordagem integrada
na resposta as necessidades da populagdo idosa, promovendo a melhoria da qualidade
de vida e prevenindo situacBes de exclusdo e vulnerabilidade social. O trabalho
desenvolvido ao longo do ano de 2024 consolidou redes de apoio, fortalecendo a protegdio
social da comunidade e assegurando um acompanhamento mais eficaz e humanizado aos

utentes da Fundacgdo.
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As atividades em instituicBes de apoio a idosos s3o de extrema importancia para
promaover o bem-estar, a salde fisica e mental, e a socializacdo dos idosos. O
envelhecimento traz consigo uma série de desafios e limitacdes, e as atividades

oferecidas nestas instituicdes ajudam a minimizar esses impactos de forma significativa.

O foco na promogéo do bem-estar e no fortalecimento da autoestima dos utentes foi a
base das atividades desenvolvidas ao longo de 2024. Alinhadas a esses objetivos,
destacaram-se as a¢Bes de cardter social e cultural, além da celebracdo de datas festivas,

que proporcionaram valiosos momentos de integracio e convivéncia.

Com o intuito de enriquecer o nosso plano de atividades, a instituicdo desenvolveu
projetos fundamentais voltados para a promogdo da inclusdo, do bem-estar e da
qualidade de vida dos idosos. A medida que a populagdo envelhece, torna-se essencial a
implementagdo de iniciativas que n3o apenas estimulem a salde fisica, mas também
preservem e fortalecam a sadde mental e emocional dos idosos. Esses projetos
desempenham um papel crucial no combate ao isolamento social, incentivando a
manutengdo das capacidades cognitivas e promovendo interagBes sociais que, muitas
vezes, conferem aos participantes um importante senso de pertenca e propasito, Além
disso, ao integrar as novas tecnologias e formas de comunicagdo, estas iniciativas
ampliam o acesso dos idosos a recursos que favorecem a sua independéncia e facilitam
a sua conexdo com o mundo moderno, garantindo que continuem a participar
ativamente na sociedade.

Ao longo de 2024 fizeram parte deste plano anual de atividades os seguintes projetos:

° Ginasio do Cérebro - Considerando o aumento da prevaléncia de deméncia entre
os utentes, a continuidade deste projeto revela-se essencial para a melhoria da
qualidade de vida dos participantes. Através da manutencio constante de suas
capacidades cognitivas, pretende-se retardar a progressio da deméncia e
preservar as faculdades ainda intactas, contribuindo para a manutencdo da
autonomia e bem-estar;

* Movimento Fora de Portas — Este projeto visa promover um envelhecimento ativo,

bem como desenvolver as capacidades fisicas e cognitivas do utente potencianda

35



4.1.

12h00
: Almoco Almocgo Almoco Almogo Almogo
13h00
p Terco Tergo
Periodo Terco i Terco ] Terco
) S Oficina de ? el Oficina de
Atelier Ginasio do ’ Atelier Ginasio do ! Tarde de
; Jogos ! jogos ¢
tarde Cérebro ! Cérebro : Manicure
L coletivos coletivos

42.

Horério

) Caminhada exterior Caminhada | Caminhada

; semanais 7 i ; :
Perfodo ; no exterior Oficina de no exterior | no exterior

Caminhada no ; s - b

, Seniores expressoes Seniores Oficina de

L exterior ; 1
manha g em Missa em expressoes

Projeto ‘Os

a sua autonomia e qualidade de vida no seu domicilio. As atividades desenvolvidas

centraram-se na promocdo da satde fisica e cognitiva, no entanto o combate ao
isolamento social tornou-se também um objetivo importante neste projeto.

10s Velhotes estdo On" - Trata-se de uma iniciativa de estimulacdo cognitiva
online, focada no desenvolvimento de novas habilidades, como o uso de meios
de comunicagdo digital, associando a manutengao das capacidades cognitivas ao
lazer e 3s interacdes sociais. O principal objetivo deste projeto é promover uma
melhoria significativa na qualidade de vida e no bem-estar dos idosos,
proporcionando-lhes oportunidades de aprender e conectarem-se digitalmente.
Através deste projeto, procuramos oferecer aos participantes acesso as novas
tecnologias enquanto estimulamos as suas funcdes cognitivas com recurso a
atividades digitais. Este projeto destina-se a idosos sem défice cognitivo ou com
défice cognitivo leve, e as sessdes ocorrem quinzenalmente, as segundas-feiras,
das 10h45 as 11h45, e incluem encontros presenciais que facilitam o
reconhecimento mutuo entre os participantes, promovendo uma comunicagdo

mais eficaz e integrada.

Plano Semanal de atividades 2024

Quadro 7 - Plano Semanal de Atividades durante o ano de 2024

Sexta-feira

Segunda-feira Quarta-feira Quinta-feira

Planificacdo das

Terga-feira

Caminhada no
atividades

Gl te i movimento | (quinzenalmente) | movimento
elhotes estdo On

(Quinzenalmente)

Atividades desenvolvidas nas respostas sociais
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Ginasio do Cérebro FNSCFVV
‘ Oficina de trabalhos manuais:
Més P4 T FNSCFVV
decoragdo de inverno
Més Gindstica Sénior FNSCFVV
Comemoracdo dos aniversarios do
il r FNSCFVV
meés
Freguesia
Més Cantar as Janeiras Valongo do
Vouga
Més Projeto ‘Os Velhotes estdo On’ FNSCFVV
8 Lanche dos Reis FNSCFVV
Espetaculo de Magia — Di
31 P il FNSCFVV
Mundial do Mégico

Quadro 9 — Descrigdo de atividades desenvolvidas no més de Fevereiro de 2024

Atividade

Més Ginasio do Cérebro FNSCFVV
Oficina de trabalhos manuais:
reparativos para o carro
Més HRH e e FNSCFVV
alegérico; elaboracdo das
lembrancas do dia da mulher
Més Ginastica Sénior FNSCFVWV
Més Projeto ‘Os Velhotes estdo On’ FNSCFVWV
Tardes Seniores — Baile de
6 FNSCFVV
Carnaval
Comemoracdo dos aniversarios do X
29 PR FNSCFVV
més
@ Missa FNSCFVV
- Comemoracio do dia dos oebX|
14 o FNSCFVV
Namorados - Bingo dos Afetos
Ruas Valongo
9 Desfile de Carnaval &
do Vouga
12 Baile de Carnaval FNSCFVV
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Quadro 10— Descri¢do de atividades desenvolvidas no més de Marco de 2024

Resposta Social

gr W

Més Gindsio da Cérebro x | x | FNSCFVWY
Oficina de trabalhos manuais: decoracao |
Més primavera; lembranga dia da mulher e dia do X X FNSCFV\?":%>
pai ‘ W '
Més Gindstica Sénior X X FNSCFVV
il
b Comemoracio dos aniversarios do més X X FNSCFWV |
3bri
B Comemoracio do dia da mulher - sessdo de i '
8 _ X X x | FNSCFWV
manicure e entrega de lembrancas
06e :
Missa X X x | FNSCFWV
20
18 Convivio Projeto 'Os Velhotes estdo On' X X FNSCFVV
Comemoracio dia do pai - entrega de
19 X X X | FNSCEVV
lembranca
Comemaracido Domingo de Ramos - Elaboragdo
22 X X FNSCFVV
de ramos para os utentes
22 Acso de sensibilizagdo sobre saude oral X % x | FNSCFW
26 e Confecdo de folares da pascoa para lanche da
’ X X FNSCFVV
27 Pascoa
28 Caca ao ovo da Pascoa X ol FNSCFVV

Quadro 11 — Descricdo de atividades desenvolvidas no més de Abril de 2024

Atividade
Més Gindsio da Cérebro X X FNSCFVV
Oficina de trabalhos manuais:
Més lembranca da pascoa; desenhos X X FNSCFVV
alusivos ao 25 abril
Més  Gindstica Sénior X X FNSCFW |
B Comemoracdo dos aniversarios do
27 o X X FNSCFVV
més
Més Projeto 'Os Velhotes estdo On' X FNSCFVV
 10e24 Missa X X FNSCFVV
B 4 Projeto 'Boccia para Todos' X X LAAC
s Aerograma da Liberdade - CAA X X Agueda
[ Mais Vale Prevenir' - controlo o o
16 , X X X FNSCFVV
valores Diabetes e colesterol
16 |da a Feira de Margo X X % FNSCFW |
19 77Conv1’v$ '0s Velhotes est3o On'_L X X L—AFAi_J
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Atividade sobre 25 abril - I1SD .
’ X X FNSCFVY
Agueda
Dia da Danca - Atividade R
’ e s X X Travasso
interinstitucional

Quadro 12 - Descrigdo de atividades desenvolvidas no més de Maio de 2024
7 ' _ 7Respo_sta Social

ERPI | CD | SAD
Fﬁx X

Atividade

Gindsio do Cérebro FNSCFVV

Oficina de trabalhos manuais:
lembrancas dia da m3e,
Més X X % FNSCFVV
decoracdo de primavera,

instalacdo feira saberes e sabores

Més | Gindstica Sénior S FNSCFVV
Comemoraééo dos aniversarios | - '
31 X X FNSCFVV
do més
Més Projeto 'Os Velhotes estdo On' X X FNSCFVV

 8e22 Missa X X FNSCFW |

Hortas (com) vida - Colheita da
plantagdo de favas e preparacio
Més ¥ X o FNSCFVV
de terreno para futuras

plantacées.

Caminhada Saudavel - Dia da
Campos

Espiga - colheita das flores _ .
9 X ¥ junto a

representante do presente dia e

instituicdo
elaborac¢io de ramos
e Festa da Famflia - Atividade
15 X X CSPR
interinstitucional J

Quadro 13 ~ Descrigdo de atividades desenvolvidas no més de Junho de 2024

Resposta Social

Atividade
Ginasio do Cérebro FNSCFVV
Oficina de trabalhos manuais:
Més i X X FNSCFVV
decoragdo santos populares
Més Gindstica Sénior X X FNSCFVV
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P T Comemoraco dos aniversariosdo | | i |
01 > % X FNSCFVV ‘
meés
Més Os Velhotes estdo ON X X FNSCFVV , G |
Missa X X FNSCFVV ‘
Cabelos ao Vento - Dia mundial da '
c b x | x| x FNSCFVV = |
bicicleta
17 Boccia para Todos X X LAAC
Vamos as rusgas - atividade o
21 ) . % X Os Pioneiros
interinstitucional

Quadro 14 — Descricio de atividades desenvolvidas no més de Julho de 2024

Resposta >0cCla
% ERPI | CD | SAD 3
Més Ginasio do Cérebro X % FNSCFVV
~ Oficina de trabalhos manuais:
Més pinturas de verdo, Guarda Chuva X X FNSCFVWV
para concurso
 Més Ginastica Sénior x | x FNSCFVV
Comemoracdo dos aniversarios do
29 s x | x FNSCFVV
més
Més Os Velhotes estdo ON X X FNSCFVV
1 03/17 €31 Missa x | x FNSCFVV
5 Arraial 'Os Velhotes estdo On' X X AFA
19 Caminhada Saudavel - Agitagueda | x X Agueda |
19 Convivio Dia do Amigo com CSPR X X X Boica N
26 Netos e Avas - A criar Memarias X X FNSCFVV

Quadro 15 — Descri¢do de atividades desenvolvidas no més de Agosto de 2024

3 Resposta Saocial
Atividade
) Ginasio do Cérebro - Especial
Més , X X FNSCFVV
Jogos Coletivos
s Oficina de trabalhos manuais:
Més , { X X FNSCFVWV
pinturas de verdo
Més Ginastica Sénior X X FNSCFVV
Comemoracao dos aniversarios do
30 - X % FNSCFVV
més
14 Visita a capela da N2 Sra. do y Albergaria-a-
X
Socarro Velha
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NA Quadro 16 — Descrigdo de atividades desenvolvidas no més de Setembro de 2024
) Resposta Socia
! / Data A dade 0Ca
ERPI | CD | SAD
')\?‘ Vés Ginasio do Cérebro X X FNSCFVV
S . Oficina de trabalhos manuais; | .
~ Més v X X FNSCFVV
decoragdo de outono
Més Gindstica Sénior ¥ X FNSCFVV
Comemoragdo dos aniversarios o
28 1) % 5 FNSCFVV
do més

Més Projeto - Os Velhotes estdo ON X X FNSCFVV

De5ail3 Idas & Praia X X X (lhavo

Quadro 17 - Descrigéo de atividades desenvolvidas no més de Outubro de 2024

Atividade

Ginasio do Cérebro FNSCFVV
Oficina de trabalhos manuais:

Més trabalhos de outono; decoracio X X FNSCFVV
frascos para doce;
Més Ginastica Sénior X X FNSCFVV
Comemoracdo dos aniversarios do
31 3 x | x FNSCFVV
meés
Més Projeto - Os Velhotes estdo ON X X FNSCFVV
2 Comemaoracdo Dia do Idoso X X X FNSCFVV
Dia de Culinéria - Doce de
17 , X b FNSCFVV
Abohora
1 Atividade interinstitucional - ¥
23 ) X X X LAAC
Concurso Papas de Abébora
24 Tardes Séniores - Dia do Idoso X X CAA
Concurso Decoracdo de Aboboras
3 5 X FNSCFVV
- Halloween J

Quadro 18 — Descri¢do de atividades desenvolvidas no més de Novembro de 2024

Data A gade RESPOsIH SOCke 0C3
ERPI | CD | SAD
Més Ginasio do Cérebro X X FNSCFVV

Oficina de trabalhos manuais:

3 decoragéo de natal; elaboracio da
Més X X FNSCFVV
Arvore de natal para rotunda;

elaboragdo de bola para
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presépio para concursa.
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Gindstica Sénior - especial ensaios

Més , X X FNSCFVV
para coreografia de natal
Comemoracao dos aniversdrios do
31 ), ¥ X
meés
Més Projeto - Os Velhotes estdo ON % b
Dial3e '
Missa % X FNSCFVV
2
11 Magusto X X % FNSCFWV

Quadro 19 — Descrigdo de atividades desenvolvidas no més de Dezembro de 2024

CD

SAD

OCd

ERPI
Més Ginasio do Cérebro X X FNSCFVV
Oficina de trabalhos manuais:
Més decoracdo de natal; terminar X X FNSCFWWV
arvore para rotunda.
. Gindstica Sénior - especial ensaios
Més , X X FNSCFVV
para coreografia de natal
Comemoracdo dos aniversarios do
30 " P X FNSCFVV
més
Visita ao Maior Pai Natal do ]
13 ; X X Agueda
Mundo - Agueda
26 Projeto 'Os Velhotes Estdo On' X X FNSCFVV
7 Este Natal? No é vira o disco e ‘
11 toca o mesmo!' - Projeto 'Os X % Troviscal
Velhotes Estdo On'
19 Festa de Natal - Tardes Seniores 3 e CSPR
23 Festa de Natal Institucional X X X FNSCFVV
il Missa 5 X FNSCFVV
18 Missa de Natal interinstitucional X X CSPR
de2a6b Sessao Fotografica Natal 3% 2 FNSCFVV
B Discos pedidos Karaoke Final de = |
30 N i X | ox FNSCFVV
Ano e Sessdo Fotografica
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Conclusao

0 ano de 2024 representou mais um ciclo de desafios e conquistas para a Fundagdo Nossa
Senhora da Conceicdo da Freguesia de Valongo do Vouga. Através do compromisso e
dedicacio de toda a equipa, conseguimos assegurar o cumprimento da nossa missdo,
proporcionando servicos de qualidade, centrados no bem-estar e na dignidade dos

nossos utentes.

A nossa atuacdo ao longo do ano consolidou-se na prestagdo de respostas sociais
eficazes, com a Estrutura Residencial para Pessoas ldosas, o Centro de Dia e o Servigo de
Apoio Domicilidrio a atingirem a sua capacidade méxima, demonstrando a confianga da
comunidade na Instituicdo. O reforco da formacgdo continua dos colaboradores, a
implementacdo de novas atividades e o fortalecimento das parcerias institucionais foram

fatores determinantes para a melhoria da qualidade dos servigos prestados.

Os dados apresentados ao longo deste relatdrio evidenciam uma gestdo responsavel e
eficiente, pautada pela sustentabilidade e inovagdo, garantindo que a Fundagdo continue
a responder as necessidades dos idosos e a adaptar-se as exigéncias de uma sociedade

em constante transformacdo.

Com base nos resultados alcancados e na experiéncia adquirida, perspetivamos o futuro
com otimismo e sentido de responsabilidade, comprometendo-nos a continuar a
melhorar os servicos, a fortalecer a nossa estrutura organizacional e a promover um

envelhecimento ativo e saudavel,

Seguimos com determina¢do para 2025, mantendo o compromisso de fazer mais e

melhor por aqueles que confiam em nds.
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7 Agradecimentos

[N

Queremos expressar o nosso mais sincero agradecimento a todos aqueles que
colaboraram e apoiaram a Fundagdo Nossa Senhora da Conceicdo da Freguesia de
Valongo do Vouga ao longo de 2024. Seja através de doacdes, voluntariado ou parcerias,
cada gesto de apoio foi fundamental para o bom funcionamento e a continuidade dos

nossos servicos, permitindo-nos cumprir a nossa missao de forma eficaz.

A nossa gratiddo vai para todos os que, de forma direta ou indireta, contribuiram para o
sucesso da nossa instituicdo: aos corpos gerentes, colaboradores, utentes e seus

familiares, mecenas e a comunidade em geral.

Juntos, formamos uma verdadeira rede de solidariedade que, com o vosso apoio, torna

a nossa Instituicdo uma referéncia no concelho de Agueda.

Valongo do Vouga, 2.8 de Marco de 2025

Y B Gircre s

O Conselho de Administracdo
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\ romdosto Demonstragdo de Resultados
Freguesis g Valongs 40 Vouga Pagina 46
Valéncia: Centro de Dia 2024 2023
GASTOS
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 21,069,69 € 19,515,431 €
Generos Alimentares 21.069,69 € 19.515,43 €
[Fornecimentos e Servigos Externos 27.423,46 € 29.538,72 €
Servicos especializados
Trabalhos especializados 1.514,03 € 1.671,39 €
| Publicidade e propaganda 0,00€ 0,00 €]
Vigilancia e seguranga 83,76 € 62,81 €
Honoréarios 7.682,34 € 7.996,36 €
Conservagao e Reparagao 2.386,82 € 5.337,30 €|
Oulros 0,00€ 0,00€
[Materiais
Ferramentas € ulensilios de desgaste rapido 121,25 € 73,79€
| Livros e documenlag@o Técnica 0,00 € 6,92 €]
Material de escritério 194,13€ 21843 €
Material Ocupacional 16,15 € 18,62 €
Oufros 184,38 € 209,81 €]
Energia e Fluidos
Electricidade 312421 € 2.718,17 €
| Combusliveis 277702€ 244763 €
Agua 1.672,12€ 1.544,24 €]
Outros (gas) 2.406,66 € 2.806,50 €
Deslocagbes, estadas e transpories 0,00€ 27T€
Servicos diversos
Rendas e Alugueres 264,88 € 27596 €
| Comunicagao 985,15 € 1.043,95 €
Seguros 1.21569 € 965,59 €
Contencioso e Notariado 27,75€ 000€
Limpeza, higiene e conforto 2.761,69 € 213553 €
Qufros 543 € 295 €
|Gastos com o Pessoal 75.372,72 € 69,581,090 €
Remuneragdes 61.689.97 € 5749148 €]
Horas exiras 0,00 € 201,73 €
Encargos sobre remuneragoes 12.754 44 € 11.237.07 €
Seguro de acidenles de lrabalho 579,52 € 509,64 €}
Subsidio de alimentagao 000€ 0,00€
| Oulros gastos com o pessoal 348,79 € 142,07 €
Gastos de depreciagio e de amortizagao 8.627,00 € 6.452,78 €
Qutros Gastos 198,61 € 798,03 €
Gastos e perdas de financiamento 959,97 € 941,25 €
RENDIMENTOS
|Prestagées de Servigos 105.717,63 € 64.706,69 €
| Quotas dos utilizadores, matriculas e mensalidades de utentes 6532142 € 64,706,69 €
Seguranga Social - ISS, IP - Centro (Respostas Tipicas) 40.396,21 € 0,00 €
Subsidios, doagées e legados a exploragdo 1.307,24 € 37.653,35 €]
| Subsidios do estado e outros entes publicos - ISS, IP - Centro 0,00€ 36.846,50 €
Junta de Freguesia de Valongo do Vouga e Gamara Municipal Agueda 1.011,45€ 119,83 €
IEFP - Delegacdo do Centro 29579 € 687,02 €
Qutras Entidades 0,00 € 0,00€
Reversdes de Imparidades 0,00€ 0,00 €
Outros Rendimentos 12.264,70 € 5.424,48 €
Eventos angariagdo de fundos 63,13 € 409,97 €
Descontos pronto pagamento obtidos 0,00 € 0,00 €
Corregoes relalivas a periodos anteriores 0,00€ 80,44 €
Imputaco de subsidios para invesiimento 3.309,65 € 3.309,65 €
Restituigdo de IVA | Consignagéo IRS 946,27 € 699,50 €|
Donalivos 4.186,52 € 806,32 €
Qutros rendimentos e ganhos 118,60

14q

3.759,13 €




\ fmidio Demonstracao de Resultados
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Valéncia: Servigo de Apoio Domiciliario 2024 2023
GASTOS
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 44.261,99 € 40.907,90 €
Generos Alimentares 44,261 99 € 40.907,90 €]
Fornecimentos e Servigos Exfernos 26,149,58 € 30.148,58 €
Servicos especializados ]
| Trabalhos especializados 282310 € 3.199,12 €|
| Publicidade e propaganda 0,00€ 0,00 €
Vigilancia e seguranca 175,96 € 131,95 €
Honorarios 4.670,40 € 3.918,59 €
Conservagao e Reparagao 2486,30 € 6.36,95 €
Outros 0,00€ 0,00€
Materials
Ferramentas e utensilios de desgaste rapida 363,68 € 221,34 €
Livros e documentagao Técnica 0,00€ 14,55 €
Malerial de escritério 407,80 € 458,82 €
Malerial Ocupacional 67,89 € 7824 €
Outros 111,77 € 163,85 €
Energia e Fluidos .
| FEleciricidade 1.041,41 € 906,08 €
| Combustiveis 1.934,21 € 358116 €
| Agua 557,38 € 514,75 €
Outros (gas) 802,24 € 935,50 €
Deslocagbes, esladas e fransportes 0,00€ 582€
Servigos diversos =
Rendas e Alugueres 759,92 € 802,53 €
Comunicagao 244694 € 2.602,13 €
Sequros 214912 € 1.679,68 €
Cantencioso e Notariado 58,28 € 0,00€
Limpeza, higiene e conforto 528313 € 3.972,29¢€
Outras 0,05€ 2523 €
|Gastos com o Pessoal 170.583,27 € 152.192,44 ¢|
Remuneragdes 135.855,91 € 120.143,99€
| Horas extras 1.851,72€ 2.394,96 €
| Encargos sobre remuneragoes 30.275,63 € 27.168,90 €|
Seguro de acidentes de frabalho 222792€ 1.959,38 €
Subsidio de alimentagdo 0,00€ 0,00 €
Outros gastos com o pessoal 372,09 € 52521€
Gastos de depreciagdo e de amortizagio 19.022,12 € 17.142,81 €
Outros Gastos 438,92 € 1.659,15 €
Gastos e perdas de financiamento 4.033,76 € 305541 €
RENDIMENTOS
Prestagdes de Servigos 305.927,03 € 79.928,38 €
Quotas dos utilizadores, matriculas e mensalidades de utentes 102.060.60 € 79.928,38 €
Seguranga Social - ISS, IP - Cenlro (Respostas Tipicas) 203.866,43 € 0,00 €
Subsidios, doagdes e legados a exploragio 21424,82€| 177.454,18 €
Subsidios do estado e outros entes publicos - 1SS, IP - Cenlro 0,00 € 17720243 €
Junla de Freguesia de Valongo do Vouga e Camara Municipal Aqueda 2124,82¢€ 251,75€
IEFP - Delegago do Centro 0,00€ 0,00€]
Qutras Entidades 0,00€ 0,00 €}
Outros Rendimentos 25.844,81 € 17.019,20 €
Eventos angariagdo de fundos 132,63 € 861,25 €}
Descontos pronto pagamento oblidos 0,00 € 0,00€
Correcdes relalivas a periodos anteriores 0,00€ 168,98 €
Imputagdo de subsidios para investimento 11.952,87 € 10.285,84 €
Restituicdo de [VA [ Consignagao IRS 1.987,96 € 1.469,50 €
| Donativos 0.791,58 € 3.084,48 €
Outros rendimentos e ganhos 1.979,77 € 24915 €
Jures, Dividendos e Outros Rendimentos Similares 0,00 €

333/896/66€

60.407,02.€

0,00 €
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Valéncia: Lar 2024 2023
GASTOS
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 71.660,70 € 66.230,01 €
 Generos Alimentares 71.660,70 € 66.230,01 €]
[Fornecimentos e Servigos Externos 121.576,47 € 128.229,47 €
| Servigos especializados '
Trabalhos especializados 7.011,91€ 721798 €
Fublicidade e propaganda 0,00€ 0,00 €
Vigilancia e seguranga 284,87 € 213,61 €}
Honararios 26.118,47 € 27.185,26 €
Conservagao e Reparagao 431687 € 8.492,48 €
| Outros 0,00 € 0,00 €
Materiais )
Ferramentas e ufensilios de desgaste rapido 1.939,31 € 1.180,35 €
Livros e documentacao Técnica 0,00 € 23,53 €
Malerfal de escritdrio 660,22 € 742,78 €
Material Ocupacional 109,91 € 126,66 €
Qutros 1332184 € 17.283,53 €
Energia e Fluidos
Eleclricidade 16.662,43 € 14.497,04 €
Combustiveis 344826 € 399744 €
Agua - 8.917,84 € 8.23590 €
Outros (gas) 12.835,59 € 14.967,94 €
Deslocagoes, estadas e transportes 0,00€ 941 €
Servicos diversos ]
Rendas e Alugueres 179132 € 1.913,56 €
Comunicagdo 6.002,80 € 6,376,96 €
Seqguros 17711,92€ 1.531,69 €
Contencioso e Notariado 94,37 € 0,00€
Limpeza, higiene e conforto 16.271,72 € 14.219,08 €
Outros 15,82 € 14,27 €
Gastos com o Pessoal 473.559,32 € 434.456,56 €
Remuneragdes 357.261,04 € 327.958,31 €
Horas exiras 25.686,44 € 2462325 €
Encargos sobre remuneragoes 82.839,13 € 7467179 €
Seguro de acidentes de frabalho 6.452,38 € 5.584,85 €
Subsidio de alimentagéo 0,00€ 0,00 €
Qutros gastos com o pessoal 131943 € 1.618,36 €
Gastos de depreciagio e de amortizagdo 22.086,00 € 21.947,00 €
Imparidades 0,00 € 0,00€
Outros Gastos T11,36 € 3.071,13€
| Eventos angariagdo de fundos ) 4T84 € 1.412,02¢€
Qutros 29372€ 1.659,11 €}
Gastos e perdas de financiamento 6.531,07 € 6.404,33 €
RENDIMENTOS
Prestagoes de Servigos 627.055,56 € 336.065,26 €
| Quotas dos ulilizadores, matriculas e mensalidades de utentes 372.963,58 € 336.065,26 €
Seguranga Social - ISS, IP - Centro (Respostas Tipicas) 254.091,98 € 0,00 €
Subsidios, doagbes e legados & exploragio 4.445,62 € 236.875,17 €]
Subsidios do estado e outros entes publicos - 1SS, IP - Centro 0,00 € 234.132,07 €
Junta de Freguesia de Valongo do Vouga e Camara Municipal Agueda 3.440,08 € 407,58 €
|EFP - Delegagao do Centro 1.005,54 € 2.335,52 €]
Qutras Entidades 0,00€ 0,00€
Outros Rendimentos 32.202,41 € 20.588,62 €
Eventos angariagéo de fundos 21474 € 1.394,36 €
Descontos pronta pagamento obtidos 62944 € 577,14 €
Corregbes relativas a periodos anteriores 0,00€ 27358 ¢€
Imputagéo de subsidios para investimento 11.256,72 € 11.256,72 €
Resfituigao de IVAT Consignagio RS 321851 € 2371916 €
Donativos 14.244,57 € 4.304,36 €]
Qutros rendimentos e ganhos 263843€ 403,30 €
Juros, Dividendos e Outros Rendimentos Similares 0,00 €

[OTALDOS
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Balango em 31 de Dezembro de 2024 Moeda Euros
Pagina 49
Periodos
RUBRICAS Notas 2024 2023
Ativo
Ativo ndo corrente
Ativos fixos tangiveis 4 1.613.369,57 1.629.650,01
Bens do patriménio histérico e cultural
Ativos intangiveis 5 - -
Investimentos financeiros 16.1 1.170,99 1.170,99
Fundadores/beneméritos/patrocionadores/doadores/associados/membros
Outros Créditos e ativos ndo correntes
Subtotal 1.614.540,56 1.630.821,00
Ativo corrente
lnventdrios 8 1.442,67 1.368,82
Créditos a Receber 16.3 50.726,48 46.259,80
Estado e outros Entes Publicos 9.663,12 6.288,88
Fundadores/beneméritos/patrocionadores/doadores/associades/membros
Diferimentas 16.6 1.900,91 1.781,72
Qutros Atfvos financeiros 16.5 7.500,00 7.891,50
Caixa e depositos bancarios 16.8 83.317,59 68.494,92
Subtotal 154.550,77 132.085,64
Total do Ativo 1.769.091,33 1.762.906,64
FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO
Fundos patrimoniais
Fundos 16.9 568.324,17 568,324,17
Excedentes técnicos
Reservas
Resultados transitados 16.9 (229.034,11) (171.583,62)
Excedentes de revalorizagio
Ajustamentos / Qutras variagdes nos fundos patrimoniais 16.9 1.076.500,90 | 1.092.353,47
Resultada Liguido do periodo 22.623,81 (57.450,49)
Total do fundo do capital 1.438.414,77 | 1.431.643,53
Passivo
Passivo ndo corrente
Pravisdes
Provisées especificas
Financiamentos obtidos 7 132.006,24 154.916,84
Outras dividas a pagar
Subtotal 132.006,24 154.916,84
Passivo corrente
Fornecedores 16.10 43.609,03 38.862,11
Estado e outros Entes Publicos 16.11 29.614,96 26.661,57
Fundadores/beneméritos/patrocionadores/doadores/associados/membros
Financiamentos obtidas 7 22.516,26 19.166,18
Diferimentas
Qutros passivos correntes 16.12 102.930,07 91.656,41
Subtotal 198.670,32 176.346,27
Total do passivo 330.676,56 331.263,11
Total dos fundos patrimoniais e do passivo 1,769.091,33 | 1.762.906,64
O Contabilista Certificado 0 Conselho de Administragdo
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Demonstragdo de Resultados Por Naturezas

em 31 de Dezembro de 2024 Moeda Euros
Pagina 50
PERIODOS
RENDIMENTOS E GASTOS Notas
2024 2023
Vendas e servigos prestados 9 1.038.700,22 480.700,33
Subsidios, doagdes e legados a exploragdo 9,11,16.14 7.877,68 451.982,70
Variacéo nos inventdrios da produgdo
Trabalhos para a propria entidade
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 8 (136.992,38)| (126.653,34)
Fornecimentaos e servicos externos 16.15 (175.149,51) (187.916,77)
Gastos com o pessoal 14 (719.515,31) (656.230,99)
Imparidade de dividas a receber (perdas/reversdes) 16.4 - -
ProvisBes (aumentos/redugdes)
Provisdes especificas (aumentos/redugdes)
Aumentos/redugbes de justo valor
Qutros rendimentos 9,16.16 70.311,92 43,032,30
QOutros gastos 16.17 (1.348,89) (5.528,31)
Resultado antes de depreciagdes, gastos de financiamento e impostos 83.883,73 (614,08)
Gastos/reversées de depreciagdo e de amortizagdo 4,5 (49.735,12) (45.542,59)
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 34.148,61 (46.156,67)
Juros e rendimentos similares obtidos 9,16.18 - 7,17
Juros e gastos similares suportados 16.18 (11.524,30) (11.300,99)
Resultados antes de impostos 22.623,81 (57.450,49)
Imposto sobre o rendimento do periodo -
Resultado liquido do periodo 22.623,81 (57.450,49)
0 Contabilista Certificado O Conselho de Administragao
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Tregwestd de Vilongo da Vougs

Demonstragao dos Fluxos de Caixa 2024 Moeda Euros
Pagina 51
PERIODOS
RUBRICAS NOTAS e e ]
2024 2023
Fluxos de caixa das actividades operacionais
Recebimentos de _clfentes e utentes 1.034.644,04 478.223,99
Pagamentao de subsidios 0,00 0,00
Pagamento de apoios 0,00 0,0d
Pagamento de holsas 0,00 0,00
Pagamentos a fornecedores -306.495,71| -314.446,73
Pagamentos ao pessoal -708.510,07| -637.021,38
Caixa gerada pelas operagies 19.638,26| -473.244,12
Pagamento/recebimento do imposto sobre o rendimento i 6.152,74 4.548,16
Outros rec_ebimentus/pagamentos 41.705,00 464.,052,15
Fluxos de caixa das actividades operacionals (1) 67.496,00 -4.643,81
Fluxos de caixa das actividades de investimento
Pagamentos respeitantes a: 0
Ativos fixos tangiveis -33.454,68 -51.447,86
Ativos intangiveis 0,00 0,00
Investimentos financeiros 0,00 0,00
Qutros ativos 0,00 0,00
Recebimentos provenientes de: )
Ativos fixos tangiveis 0,00 ﬁ
Ativos intangiveis 0,00 0,00
Investimentos financeiros - 0,00 137,72
Outros ativos 1.200,00 0,00
Subsidios ao investimento 0,00 7.500,00
Juros e rendimentos similares 0,00 77
Dividendos 0,00 0,00
Fluxos de caixa das actividades de investimento (2) -32.254,68 -43.802,97
Fluxos de caixa das actividades de financiamento
Recebimentos provenientes de: |
Financiamentos obtidos 0,00 0,00
Realizagées de fundos 0,00 0,00
Cobertura de prejuizos 0,00 0,00
Doagées ' 10.666,67 0,00
QOutras operagdes de financiamento 0,00 0,00
Pagamentos respeitantes a:
Financiamentos obtidos -19.560,52 -19.166,18
Juros e gastos similares —171.524,80 -11.360,@
Dividendos 0,00 0,00
Redu;ﬁ_es de fundos 0,00 0,00
Outras operagdes de financiamento ] 0,00 0,00
Fluxos de caixa das actividades de financiamento (3) -20.418,65 -30.467,17
magﬁo de caixa e seus equivalentes (1+2+3) 14.822,67 -78.913,95
|Efeito das diferencas de cambio 0,00 0,00
Caixa e seus equivalentes no inicio do periodo 68.494,92 147.408,87
Caixa e seus equivalentes no fim do periodo 83.317,59 68.494;5

O Contabilista Certificado

O Caonselho de Administracdo
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Fundagdo
Mossa Sr2 da Concelcan
\ Freguesia de Valongo do Vouga

Fundacdao N2 Sr2 da Conceigao

da Freguesia de Valongo do Vouga

Anexo as Demonstracdes de Resultados por Valéncias

31 de dezembro de 2024
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Fundagao N2 Sr2 da Conceicdo da Freguesia de Valongo do Vouga
Rua Fundagdo N2 $r2 da Conceig3o, 226 - Brunhido — 3750-811 Valongo do Vouga  NIF: 506083268
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O‘Q METODOS E CRITERIOS UTILIZADOS NO TRATAMENTO DA

Anexo as Demonstractes de Resultados por Val&ncias em 31 de dezembro de 2024

INFORMACAO CONTABILISTICA DO ANO DE 2024

Nota Prévia

A forma de distribui¢cdo dos Gastos e Rendimentos em 2024, obedeceu ao principio da continuidade, ou seja,
seguimos 0s mesmos critérios de 2023, com vista a termos uma imagem fiel e verdadeira dos Resultados Por

Valéncias.

Gastos com o Pessoal

Um dos indicadores mais importantes, sdo os gastos com o pessoal. Em face da importancia destes récios,
mensalmente, em sintonia com a nossa Diretéria Técnica, fomos ajustando as percentagens de imputagdo por

valéncias.

Este método de imputagdo, originou a seguinte distribuicio média dos gastos com o pessoal

em 2024 e 2023:

Valéncias 2024 | 2023
9001 - Centro de Dia 10,48% | 10,61%
9002 - SAD 23,71% | 23,20%
9003 - Lar 65,81% | 66,19%

De salientar que as diferengas de imputagdo entre a valéncias de 2024, quando comparadas

com 2023, refletem pequenas alteracdes, denotando estabilidade nas equipas.

Fundagdo N2 5r2 da Conceigdo da Freguesia de Valongo do Vouga 53
Rua Fundagdo N2 Sr2 da Conceigdo, 226 - Brunhido —3750-811 Valongo do Vouga  NIF: 506083268
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Utentes ﬁj[
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A distribuicdo dos gastos com os géneros alimentares, foi efetuada com hase no niimero de
utentes por valéncia, sendo que, no caso do Lar, duplicamos o nimero de utentes, para que
houvesse equidade, atendendo ao facto de estes utentes estarem em regime de
internamento. Assim:

- Centro de Dia — média de 20 utentes;

- SAD - média de 45 utentes;

-Lar - média de 34 utentes (neste caso considerdmos 68)

Originando a seguinte distribuicdo:

- Centro de Dia— 15,41%

- SAD -32,30%

- lar -52,29%

Estas percentagens de imputagdo, foram usadas numa grande parte dos gastos e rendimentos

camuns, onde esta indexacdo faz sentido.

Fundagdo N2 Sr2 da Conceiglo da Freguesia de Valongo do Vouga 53
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@ Cooperacao | Utentes 2024
= NO. de Utentes 20 20 J

Relativamente aos gastos destacamos os seguintes, conforme quadros a seguir:

Gastos com Géneros Alimentares:

61-Custo com Géneros Alimentares 2024 2023
oo entdrio Inventari " _— i
Descrigdo Im_" . Compras e Inventdrio inicial Compras Inventério final
inicial final

Mercadorias 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Matérias-primas, subsididrias e de consuma 210,80 21.080,77 221,88 210,80 19.473,99 210,80
Total 210,80 21.080,77 221,88 210,80 19.473,99 210,80

I(_Zustudas mercadorias vendidas e das matérias consumidas 21.069,69 I 19.473,99

Fornecimentos e Servigos Externos:

Trabalhos especializados:

Descrigdo 2024 2023
Trabalhos especializados 1.514,03 1.671,39
- Contabilidade 0,00 0,00
-Sistema biométrico e videovigilincia 16,10 4,39
-Assisténcia informatica 518,04 444,07
-Servigo controle de pragas 72,02 69,99
-Servico recolha residuos hospitalares 52,42 43,09
-Plano assisténcia cozinha/economato/self/lavandaria/gds 692,61 932,11
-Manutencdo elevador 155,92 129,74
-Servigo esterilizagio 6,92 20,76
-Outras 0,00 27,24
-Servigos de Auditoria e Arquitetura e Engenharia 0,00 0,00
Honorérios:
Descrigdo 2024 2023
Honardrios 7.682,34 7.996,36
-Servigos médicos - Dr. Anténio Bastos 1.742,60 1.742,60
-Servigco de Enfermagem 5.540,85 4.435,23
-Responsadvel técnico - Eng? Alfredo Rodrigues 170,26 0,00
- Outros (Rui Marques+Ana Isabel Queiroz+Nutricionista) 2.007,42 1.818,53
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Treguesls de Vatons do Vouga Anexo as Demonstracies de Resultados por Valéncias em 31 de dezembro de 2

Conservagdo e Reparagdo:

Conservag¢io e Reparacdo 2.386,82 5.337,30 ~WL>
~Viatura Renault 61-88-RL 0,00 0,00 /W
-Viatura Renault 53-21-5D 0,00 0,00

-Vliatura Ford 05-52-UR 1.056,30 3.256,27

-Viat.Hyundai 75-BL-58 43,32 159,08

-Viatura Volkswagen 29-MC-03 0,00 0,00

-Viat.Volkswagen 29-LT-50 48,86 374,44

~Viatura Mercedes Benz 13-73-MlI 0,00 0,00

-Viatura Ford Transit AD61ZA 78,82 78,82

-Viatura Ford Transit 29-86-QA 221,30

-Méquinas e Equipamentos 442,32 846,46

Dos quais:

-José Augusto Silva F. Martins +Diversos 81,76 159,62

-Mala Técnica, Lda 331,02 686,84

Instalagdes. 467,08 605,87

Dos quais: 0,00 0,00

-Sistema Avac e Solar 257,11 448,63

-lardinagem e outras 317,61 122,17

Outros Materiais:

Qutros Materiais 184,38 203,82
Dos quais: 0,00 0,00
-Gastos de saude com os utentes 0,00 7,66
-Material de higiene de utentes e Jornais e revistas 135,85 6,27

Energia e Fluidos:

Descri¢do 2024 2023

Energia e fluidos 9.980,01 9.516,54
Dos quais:

Eletricidade 3.124,21 7 L
Combustiveis 2.777,02 2.447,63
Agua 1.672,12 1.544,24
Qutros {gds) e diversos 2.406,66 2.806,50
Rendas e Alugueres:

Descrigdo 2024 2023

Rendas e Alugueres 264,88 275,96
Dos quais:

Impressoras 148,12 148,12
Leitor biométrico 116,76 127,84
Comunicagdo:

Comunicagdo 985,15 1.043,95
Dos quais:

-Televisdo 0,00 5,26
-Telemoveis 425,73 446,14
-Telefone fixo 537,71 574,34
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Seguros:

Seguros 1.215,69 965,59
Dos quais:

- Multiriscos 308,96 286,02
-Ramo automaével 802,85 669,57

Limpeza, Higiene e Conforto:

Descrigéo 2024 2023
Limpeza, higiene e conforto 2.761,69 2.135,53
Dos quais:
-Cozinha 146,83 145,82
-Lavandaria 214,39 196,37
-Consumiveis 1.471,82 1.380,70
-Utentes e Covid-19 (2023) 818,67 9,83

Gastos com o Pessoal:

A conta “Gastos com o Pessoal” tem o seguinte desenvolvimento:

Descrigdo 2024 2023
Remuneragdes aos Orgios Sociais 0,00 0,00
Remuneragdes ao pessoal
-Vencimentos 48.343,33 46.147,44
-Subsidios de Turno 0,00 0,00
- Bolsas 790,20 177,17
-Retroativos 444,03 395,84
-Diuturnidades 1.832,61 1.709,38
-Subsidios de Férias 5.299,67 4.,785,29
-Subsidios de Natal 4.274,84 3.853,58
-Abonos para falhas 105,00 105,00
-Feriados 0,00 0,00
-Horas Extras e Suplementares e de Formagio 102,29 201,73
Beneficios Pas-Emprego 0,00 0,00
Indemnizagdes 0,00 0,00
Encargos sobre as Remuneracdes 12.754,44 11.237,07
Seguros de Acidentes no Trabalho e Doencas Profissionais 579,52 509,64
Gastos de Acgdo Social 0,00 0,00
A conta “Outros Gastos com o Pessoal” tem o seguinte desenvolvimento:
Descrigdo 2024 2023
Qutros Gastos com o Pessoal 348,78 142,07
Dos quais:
-Higiene, Medicina e Seguranga No Trabalho 96,79 72,99
-Formacio Profissional 0,00 1,26
-Vestudrio 60,44 60,44
-Outros (Subsidio de Alimentag3o +Covid-19 (2023)) 252,00 7,38
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Gastos de Deprecia¢do e Amortizagao:

Foram imputados a esta valéncia os seguintes gastos:

Descrigdo 2024 2023
Depreciagiese Amortizagbes do Periodo
Terrenos e recursos naturais 0,00 0,00
Edificios e outras construgdes 5.583,04 5.583,04
Equipamento basico 169,58 167,98
Equipamento de transporte 2.455,89 322,56
Equipamento administrativo 115,99 106,36
Outros Ativos fixos tangiveis 302,50 272,84
Programas de Computadar 0,00 0,00
Total 8.627,00 6.452,78

Relativamente aos rendimentos destacamos os seguintes, conforme quadros a seguir:

Prestacgdo de Servigos:

Descrigio 2024 2023
Prestagdo de Servigos
-Quotas de utilizadores, matriculas e mensalidades 65.203,76 64.706,69
-Subsidios Entidades Publicas -1SS, IP (Respostas Tipicas) 40.396,21 0,00
-Servigos Secundérios 117,66 0,00
Subsidios, doagdes e legados a exploragao:
Descrigio 2024 2023
Subsidios, doacdes e legados a exploragdo
-Instituto da Seguranga Social 0,00 36.846,50
~LEF.P 295,79 687,02
-Junta de Freguesia de Valongo do Vouga/CMAgueda 1.011,45 0,00
-Protocolos CERCIAG 0,00 0,00
-Outros 0,00 0,00
Outros rendimentos:
Descrigdo 2024 2023
Qutros rendimentos
Eventos e Angariacio de Fundos
-Cantar dos Reis/Feira Saberes e Sabores 63,13 138,86
-Festa da Vila 0,00 270,65
- Agitdgueda 0,00 0,00
Descontas de pronto pagamento obtidos 0,00 0,00
Corre¢des relativas a periodos anteriores 0,00 80,44
Imputagdo de subsidios para investimentos 3.309,65 3.309,65
Restituicdo de IVA/Consignagdo IRS 946,27 699,50
Donativos 4.186,52 806,32
Liga dos Amigos 775,80 117,21
Outros (inclui regularizagdo doagdo CPVV) 243333 0,00
Juros 0,00 0,00
Royalties 0,00 0,00
Dividendos 0,00 0,00
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Anexo as Demonstragoes de Resultados por Valéncias em 31 de dezembro de 2024

Acordos de Média
Cooperacao | Utentes 2024
NO. de Utentes 45 45

Relativamente aos gastos destacamos os seguintes, conforme quadros a seguir:

Gastos com Géneros Alimentares:

61-Custo com Géneros Alimentares 2024 2023
térk 1 tari
Descrigdo ]m.m-n.ar ° Compras nventario Inventdrio inicial Compras Inventdrio final
inicial final

Mercadarias 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Matérias-primas, subsididrias e de consumo 442,13 44.285,99 466,13 442,13 40.820,14 442,13
Total 442,13 44.285,99 466,13 442,13 40.820,14 442,13

Custodas mercadorias vendidas e das matérias consumidas 44.261,99 40.820,14

Fornecimentos e Servigos Externos:

Trabalhos especializados:

Trabalhos especializados 2.823,10 3.199,12
-Contabilidade 0,00 0,00
-Sistema biométrico e videovigilancia 61,93 16,89
-Assisténcia informatica 1.104,21 932,92
-Servigo controle de pragas 151,31 147,04
-Servigo recolha residuos hospitalares 0,00 0,00
-Plano assisténcia cozinha/ecanomato/selfflavandaria 1.455,05 1.958,17
-Manutengdo elevador 51,96 43,25
-Servigos esterilizacdo, Hidroaspirac3o e Tratamento Gorduras 14,54 43,62
-Servicos de Auditoria e Engenharia 0,00 0,00

Honorarios:

Descrigéio 2024 2023
Honordrios 4.670,40 3.918,59
-Servicos médicos - Dr. Anténio Bastos 0,00 0,00
-Servigo de Enfermagem 0,00 0,00
-Responsdvel técnico - Eng? Alfredo Rodrigues 0,00 0,00
- Outros (Rui Marques +Ana lsabel Queiroz+Nutricionista) 4.312,73 3.918,59
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Conservagio e Reparagdo:

Descrigio 2024 2023 C__f—
Conservagio e Reparagdo 2.496,30 6.936,95
-Viatura Renault 61-88-RL 0,00 0,00
-Viatura Renault 53-21-5D 0,00 415,59
-Viatura Ford 05-52-UR 0,00 0,00
-Viat.Hyundai 75-BL-58 14,45 53,03
-Viatura Volkswagen 29-MC-03 374,17 3.403,56
-Viat.Volkswagen 29-LT-50 16,29 124,81
-Viiatura Peujeot BA-77-JF 289,57 0,00
—~Viatura Ford Transit AD61ZA 0,00 165,59
-Mdguinas e Equipamentos 784,71 1.496,12
Dos quais:
-Gerador-Grupel 62,06 0,00
-Mala Técnica, Lda 695,39 1.442,91
Instalacdes. 981,23 1.272,79
Dos guais:
-Sistema Avace Solar 540,12 942,45
-Jardinagem 441,11 256,67
Material de Escritdrio 407,80 458,82
Material Ocupacional 67,89 78,24
Outros Materiais:
Descrigdo 2024 2023
Outros Materials 111,77 151,27
Dos guais:
-Gastos de saude com os utentes 4,24 30,52
-Utensilios de Cozinha e Rouparia 12,92 0,00
Energia e Fluidos:
Descrigdo 2024 2023
Energia e fluidos 4,335,24 5.937,49
Dos quais:
Eletricidade 1.041,41 906,08
Combustiveis 1.934,21 3.581,16
Agua 557,38 514,75
Qutros {gas) e diversos 802,24 935,50
Rendas e Alugueres:
Descrigdo 2024 2023
Rendas e Alugueres 759,92 802,53
Das quais:
Impressoras 311,12 311,12
Leitor biométrico 448,80 491,41
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Comunicag¢ao:

Descrigéo 2024 2023

Comunicagdo 2.446,94 3.215,78
Daos quais:

-Televisdo 0,00 311,12

-Telemoveis 141,90 491,41

-Telefone fixo 2.259,29 2.413,25
Seguros:

Seguros 2.149,12 1.679,68
Daos quais:

- Multiriscos 649,00 621,86
-Ramo automavel 989,06 1.057,82
Limpeza, Higiene e Conforto:

Limpeza, higiene e conforto 5.283,13 3.972,29
Dos quais:

-Cozinha 146,83 145,82
-Lavandaria 214,39 196,37
-Consumiveis 3.092,01 2.900,58
-Utentes 1.719,92 584,80
Gastos com o Pessoal:
A conta “Gastos com o Pessoal” tem o seguinte desenvolvimento:

Descrigdo 2024 2023

Remunera¢fes aos Orgidos Sociais 0,00 0,00
Remuneragdes ao pessoal

-Vencimentos 111.015,43 98.860,05
-Subsidios de Turno 0,00 0,00
-Bolsas 28,83 354,39
-Retroativos 818,21 1.017,91
- Diuturnidades 1.898,49 1.441,93
-Subsidios de Férias 11.798,37 9.166,44
-Subsidios de Natal 9.531,05 8.175,57
-Abonos para falhas 105,00 105,00
-Feriados 1.851,01 2.345,61
-Horas Extras e Suplementares e de Formagio 661,24 49,35
Beneficios Pds-Emprego 0,00 0,00
Indemnizagdes 0,00 0,00
Encargos sobre as Remuneracdes 30.275,63 27.168,90
Seguros de Acidentes no Trabalho e Doencas Profissionais 2.227,92 1.959,38
Gastos de Acgdo Social 0,00 0,00

A conta “Outros Gastos com o Pessoal” tem o seguinte desenvolvimento:

Descrigdo 2024 2023
Outros Gastos com o Pessoal 0,00 0,00
-Higiene, Medicina e Seguranca No Trabalho 372,09 280,62
-Farmacao Profissional 0,00 4,84
-Vestudrio 0,00 232,37
-Outros 0,00 7,38
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Gastos de Depreciagdo e Amortizagao:

Foram imputados a esta valéncia os seguintes gastos:

Descrigdo 2024 2023
Depreciagdes e Amortizagdes do Periodo
Terrenos e recursos naturais 0,00 0,00
Edificios e outras construgdes 11.728,74 11.728,74
Equipamento basico 356,23 352,87
Equipamento de transporte 6.058,02 4.264,56
Equipamento administrativo 243,65 223,46
Outros Ativos fixas tangiveis 635,48 573,18
Programas de Cemputador 0,00 0,00
Total 19.022,12 17.142,81

Relativamente aos rendimentos destacamos os seguintes, conforme quadros a seguir:

Prestac¢do de Servigos:

Descrigdo 2024 2023
Prestagdo de Servigos
-Quotas de utilizadores, matriculas e mensalidades 102.029,24 79.911,58
-Subsidios Entidades Publicas -155, IP (Respostas Tipicas) 203.866,43 0,00
-Servigos Secundarios 31,36 16,80
Subsidios, doa¢des e legados a exploragdo:
Descrigdo 2024 2023
Subsidios, doacdes e legados a exploragdo
~Instituto da Seguranga Social 0,001 177.202,43
=|[EF.P 0,00 0,00
-Junta de Freguesia de Valongo do Vouga/CMAgueda 2,124,82 251,75
-Protocolos CERCIAG 0,00 0,00
-Outros 0,00 0,00
Outros rendimentos:
Descrigdo 2024 2023
QOutros rendimentos
Eventos e Angariacao de Fundos
-Cantar dos Reis /Folares/Feira Saberes e Sabores 132,63 291,70
-Festa da Vila 0,00 568,58
- Agitdgueda 0,00 0,00
Descontos de pronto pagamento obtidos 0,00 0,00
Correcdes relativas a periodos anteriores 0,00 168,98
Imputagio de subsidios para investimentos 11.952,87 10.285,84
Restituicdo de IVA/ Consignagdo IRS 1.987,96 1.469,50
Outros ndo especificados 11.421,35 4.233,63
Dos quais:
-Donativos 9.791,58 3.984,48
-Liga dos Amigos 1.629,77 246,22
_Qutros: Indemnizagio Seguro +Desconto aviso prévio 0,00 2,93

Fundacdo N2 Sr2 da Conceigdo da Freguesia de Valongo do Vouga

Rua Fundacdo N2 52 da Conceigdo, 226 - Brunhido —3750-811 Valongo do Vouga

61

NIF: 506083268



- (\ JL

Fundagio
i

"\ Fregesi de Vatongo do vougs Anexo as Demonstracdes de Resultadas por Valéncias em 31 de dezembro de 2024

Acordos de Média

Cooperacdo | Utentes 2024
NO. de Utentes 34 34

Relativamente aos gastos destacamos os seguintes, conforme quadros a seguir:

Gastos com Géneros Alimentares:

61-Custo com Géneros Alimentares 2024 2023
Descrigdo In\.:en ario Compras Inventario Inventdrio inicial Campras Inventario final
inicial final
Mercadorias 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Matérias-primas, subsididrias e de consuma 715,89 71.699,47 754,66 715,89 66.088,00 715,89
Tatal 715,89 71.699,47 754,66 715,89 66.088,00 715,89
Custodas mercadorias vendidas e das matérias consumidas 71.660,70 66.088,00

Fornecimentos e Servicos Externos:

Trabalhos especializados:

Descrigéio 2024 2023
Trabalhos especializados 7.011,91 7.217,98
-Contabilidade 0,00 0,00
-Sistema biométrico e videovigilincia 177,68 48,46
-Assisténcia informadtica 1.787,74 1.510,44
-Servica controle de pragas 244,97 238,07
-Serviga recolha residuos hospitalares 996,31 818,84
-Planoassisténcia cozinha/econamato/self/lanvandaria 2.355,68 3.170,28
-Manuten¢do monta pratos 620,08 576,76
-Manutencdo elevador 831,64 691,86
-Servigo esterilizagdo, Hidroaspiracdo e Tratamento Gorduras 23,54 70,62
Honorarios:
Descrigdo 2024 2023
Honorarios 27.185,26 27.185,26
-Servigos médicos - Dr. Antdnio Bastos 5.924,11 5.924,11
-Servigo de Enfermagem 12.788,94 15.077,27
-Responsdvel técnico - Eng? Alfredo Rodrigues 579.007,00 0,00
-Outros (Rui Marques +Ana Isabel Queiroz+Nutricionista) 6.826,35 6.183,88
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Conservagdo e Reparagdo:
Descrigdo 2024 2023
Conservagdo e Reparagdo 4.316,87 8.492,48
-Viatura Renault 61-88-RL 0,00 0,00
-Viatura Renault 53-21-5D 0,00 0,00
-Viatura Ford 05-52-UR 0,00 0,00
-Viat.Hyundai 75-BL-58 231,04 848,41
-Viatura Volkswagen 29-MC-03 0,00 0,00
-Viat.Volkswagen 29-LT-50 260,60 1.997,03
-Viatura Mercedes Benz 13-73-Ml 0,00 0,00
—Viatura Ford Transit AD61ZA 0,00 268,09
-Maquinas e Equipamentos 3.187,40 3.187,40
Dos quais:
—José Augusto Silva F. Martins 436,10 851,35
-Mala Técnica, Lda 1.125,86 2.336,05
Instalagdes. 1.588,69 2.060,64
Dos quais:
-Sistema Avac e Solar 874,47 1.525,82
-Jardinagem 714,22 415,56
Outros Materiais:
Descrigdo 2024 2023
Outros Materiais 13.321,84 16.919,99
Dos quais: 0,00 0,00
-Gastos de saude com os utentes 12.636,17 16.231,72
—Rouparia /Ramos e coroas funerais 156,05 42,70
Energia e Fluidos:
Descrigdo 2024 2023
Energiae fluidos 41.865,12 41.698,32
Dos quais:
Eletricidade 16.662,43 14.497,04
Combustiveis 3.448,26 3.997,44
Agua 8.917,84 8.235,90
Qutros (gas) e diversos 12.835,59 14.967,94
Rendas e Alugueres:
Descrigdo 2024 2023
Rendas e Alugueres 1.791.32 1.913,56
Dos quais:
Impressoras 503,72 503,72
Leitor hiométrico 1.287,60 1.409,84
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Descrigdo 2024 2023
Comunicagdo 6.002,80 6.376,96
Dos quais:
-Televisdo 0,00 28,09
-Telemoveis 2.270,60 2.379,45
-Telefone fixo 3.658,17 3.907,43
Seguros:
Descrigao 2024 2023
Seguros 1.771,92 1.531,69
Dos quais:
-Multiriscos 1.050,76 1.006,81
-Ramo automdavel 367,79 449,68

Limpeza, Higiene e Conforto:

Descrigdo 2024 2023

Limpeza, higiene e conforto 16.271,72 14.219,08
Dos quais:

-Cozinha 2.642,40 2.625,32
-Lavandaria 3.858,22 3.533,87
-Consumiveis 5.006,05 4.696,12
-Geral 1.980,45 2.240,06
Outros (diversos) 0,82 14,27

Gastos com o Pessoal:

A conta “Gastos com o Pessoal” tem o seguinte desenvolvimento:

Descrigdo 2024 2023
Remuneragdes aos Orgdos Sociais 0,00 0,00
Remuneragdes ao pessoal
-Vencimentos 258.985,25 240.348,63
-Subsidios de Turno 34.966,12 33.106,90
-Bolsas 876,64 177,17
-Retroativos 2.915,47 2.892,00
-Diuturnidades 7.622,22 6.168,51
-Subsidios de Férias 27.368,52 24,549,35
-Subsidios de Natal 22.989,38 20.313,48
-Abonos para falhas 210,00 210,00
-Feriados 16.683,53 14.569,52
-Horas Extras e Suplementares e de Formacio 9.489,25 10.053,73
Beneficios Pds-Emprego 0,00 0,00
Indemnizagdes 0,00 0,00
Encargos sobre as Remuneragdes 82.839,13 74.671,79
Seguros de Acidentes no Trabalho e Doencas Profissionais 6.452,38 5.584,85
Gastos de Acgdo Social 0,00 0,00
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A conta “Outros Gastos com o Pessoal” tem o seguinte desenvolvimento:

Descrigdo 2024 2023
Qutros Gastos cam o Pessoal
-Higiene, Medicina e Seguranca No Trabalho 1.067,43 805,03
-Formag#o Profissional 0,00 13,90
-Vestuario 0,00 666,59
-Outros 252,00 132,84
Gastos de Deprecia¢do e Amortizacao:
Foram imputados a esta valéncia os seguintes gastos:
Descricdo 2024 2023
Depreciagdese Amortizagdes do Periodo
Terrenos e recursos naturais 0,00 0,00
Edificios e outras construcdes 18.988,87 18.988,87
Equipamento basico 576,73 571,31
Equipamento de transporte 1.097,08 1.097,08
Equipamento administrativo 394,48 361,77
Outros Ativos fixos tangiveis 1.028,84 927,97
Programas de Computadar 0,00 0,00
22.086,00 21.947,00

Relativamente aos rendimentos destacamos os seguintes, conforme quadros a seguir:

Prestagdo de Servigos:

Descrigdo 2024 2023
Prestagdo de Servigos
-Quotas de utilizadores, matriculas e mensalidades 359.091,99 322.249,17
-Subsidios Entidades Publicas -1SS, IP (Respostas Tipicas) 254.091,98 0,00
-Servigos Secundérios 13.871,59 13.816,09
Subsidios, doagdes e legados a exploragdo:
Descrigdo 2024 2023
Subsidios, doagdes e legados aexploragdo
-Instituto da Seguranca Social 0,00 234.132,07
-1.E.F.P 1.005,54 2.335,52
-Junta de Freguesia de Valongo do Vouga/CMAgueda 3.440,08 0,00
-Protocolos CERCIAG 0,00 0,00
-0utros 0,00 0,00
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Anexo as Demanstragdes de Resultados por Valéncias em 31 de dezembro de 2024
/ -
Outros rendimentos:
Descrigéo 2024 2023
Qutros rendimentos
Eventos e Angariacdo de Fundos
- Cantares dos Reis/Folares/Feira Saberes e Sabores 214,74 473,27
-Festa da Vila 0,00 920,52
- Agitdgueda 0,00 0,00
Descontos de pronto pagamento obtidos 629,44 577,14
Corregdes relativas a periodos anteriores 0,00 273,58
Imputagdo de subsidios para investimentas 11.256,72 11.256,72
Restituicdo de [VA / Consignagdo IRS 3.218,51 2.379,16
Outros ndo especificados 16.883,00 4.707,66
Daos quais:
-Donativos 14.244,57 4.304,36
-Liga dos Amigos 2.638,43 398,57
-Qutros 0,00 0,00
Outras Informacdes:
Gastos com Viaturas:
O quadro seguinte informa os gastos totais por viatura:
Ano de 2024
Gastos Viaturas Reparacoes |Combustiveis Seguros Portagens TOTAIS
Viatura Ford Transit 29-86-0A 221,30 20,00 142,17 0,00 383,47
Viatura Renault 53-21-5D (SAD) 0,00 0,00 204,71 0,00 204,71
Viatura Ford 05-52-UR (CD) 1.056,30 1.947,58 576,67 5,28 3.585,83
Viatura Hyundai 75-BL-58 (Lar/Outras) 288,81 1.980,44 283,02 1,02 2.553,29
Viatura Volkswagen 29-MC-03 (SAD) 374,17 1.518,46 359,74 0,00 2.252,37
Viatura Volkswagen 29-LT-50 (Lar/Outras) 325,75 1.880,48 270,25 0,00 2.476,48
Viatura Mercedes Benz 13-73-MI (CD) (Abatida) 0,00 124,27 0,00 0,00 124,27
Viatura Ford Transit AD617A 0,00 689,26 0,00 0,00 689,26
Viatura Peugeot Eletrica BA-77-JF 289,57 0,00 323,14 0,00 612,71
Totais 2.555,90 8.160,49 2.159,70 6,30 12.882,39
Ano de 2023
Gastos Viaturas Reparagoes Combustiveis Seguras Portagens TOTAIS
Viatura Renault 61-88-RL (SAD) 0,00 0,00 248,47 0,00 248,47
Viatura Renault 53-21-5D (SAD) 415,59 777,31 185,12 0,00 1.378,02
Viatura Ford 05-52-UR (CD) 3.256,27 1.635,10 554,91 0,00 5.446,28
Viatura Hyundai 75-BL-58 (Lar/Outras) 1.060,52 2.472,40 205,88 14,52 3,753,32
Viatura Volkswagen 29-MC-03 (SAD) 3.403,56 2.225,73 404,89 0,00 6.034,18
Viatura Volkswagen 29-LT-50 {Lar/Outras) 2.496,28 1.785,34 319,37 0,00 4.600,99
Viatura Mercedes Benz 13-73-MI (CD) 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Viatura Ford Transit AD617A 512,50 1.130,35 225,39 5,07 1.873,31
Viatura Peugeot Eletrica BA-77-JF 0,00 0,00 33,04 22,86 55,90
Totais 11.144,72 10.026,23 2.177,07 42,45 23.390,47
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Identificacdo da Entidade

1.1 - Denominagéo: Fundagdo N2 Sr2 da Conceiciio da Freguesia de Valongo do Vouga, NIPC 506083268:
1.2 - Sede social: Rua Fundagdo N2 Sr2 da Conceicdo, 226 — Brunhido — 3750-811 Valongo do Vouga;
1.3 = Natureza da atividade: Instituicio de Utilidade Publica sem fins lucrativos

1.4 — Respostas Sociais: Centro de Dia, Servico de Apoio Domicilidrio e Lar para ldosos

2 Referencial Contabilistico de Preparagdo das Demonstra¢des Financeiras

2.1~ Referencial contabilistico adotado:
Em 2024 as Demonstracbes Financeiras foram elaboradas no pressuposto da continuidade das operacdes a
partir dos livros e registos contabilisticos da Entidade e de acordo com a Norma Contabilistica e de Relato
Financeiro para as Entidades do Sector N3o Lucrativo (NCRF-ESNL) aprovado pelo Decreto-Lei n.2 98/2015 de 2
de junho. No anexo Il do referido Decreto, refere que o Sistema de Normalizagdo para Entidades do Sector
Ndo Lucrativo é composto por:

e Bases para a Apresentagdo das Demonstragdes Financeiras (BADF);

© Modelos de Demonstragdes Financeiras (MDF) — Portaria n.2 220/2015 de 24 de julho;

o Cddigo de Contas (CC) - Portaria n.2 218/2015 de 23 de julho;

e NCRF-ESNL — Aviso n.2 8259/2015 de 20 de julho;

e Normas Interpretativas (NI).

2.2 = Indicacdo e justificagéio das disposicées do SNC que, em casos excecionais, tenham sido derrogadas e
dos respetivos efeitos nas demonstragées financeiras, tendo em vista o necessidade de estas darem uma
imagem verdadeira e apropriada do ativo, do passivo e dos resultados da entidade:

N&o aplicavel,

2.3 - Indicagéio e comentdrio das contas do Balango e da demonstracéio dos resultados cujos contetidos néo
sejam compardveis com os do exercicio anterior bem como das quantias relativas ao periodo anterior que
tenham sido ajustadas:

Os valores constantes do balanco em 31.12.2024 sdo comparaveis em todos os aspetos com os valores do
periodo findo em 31.12.2023. Relativamente 3 Demonstragdo de Resultados, tivemos em linha de conta a FAQ
39 emitida a 24/11/2023, pela Comissdo de Normalizacdo Contabilistica. Assim, procedeu-se a alteracdo da
contabilizagdo das comparticipaces da Seguranca Social, quando estas estejam dependentes da variacio de

frequéncia dos utentes, e tenham sido atribuidas como apoio ao pagamento da mensalidade paga pelo utente.
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Nestes casos, as comparticipacdes da Seguranga Social passaram, em 2024, a ser reconhecidas na conta 72 —
Prestacdes de Servicos, quando até 2023, inclusive, eram reconhecidas na conta 75 — Subsidios a Exploragao.
Em 2024, os valores dessas comparticipacdes, as quais deixaram de ser reconhecidas na conta 75 e passaram a

ser registadas na conta 72, somaram 498.354,62€.

3  Politicas Contabilisticas, altera¢des nas estimativas contabilisticas e erros

3.1 Principais Politicas Contabilisticas
As Demonstracdes Financeiras foram preparadas de acordo com as Bases de Apresentacdo das Demonstragdes
Financeiras (BADF):

e Continuidade:
Com base na informacio disponivel e as expectativas futuras, a Entidade continuard a operar no futuro
previsivel, assumindo que ndo ha a intengdo nem a necessidade de liquidar ou de reduzir consideravelmente o
nivel das suas operacdes. Para as Entidades do Sector Ndo Lucrativo, este pressuposto ndo corresponde a um
conceito econémico ou financeiro, mas sim & manutengio da atividade de prestacdo de servicos ou a
capacidade de cumprir os seus fins.

e Regime do Acréscimo (periodizagdo econdmica):
Os efeitos das transagdes e de outros acontecimentos sdo reconhecidos quando eles ocorram (satisfeitas as
definicbes e os critérios de reconhecimento de acordo com a estrutura conceptual, independentemente do
momento do pagamento ou do recebimento) sendo registados contabilisticamente e relatados nas
demonstracBes financeiras dos periodos com os quais se relacionem. As diferencas entre os maontantes
recebidos e pagos e os correspondentes rendimentos e gastos sdo registados nas respetivas contas das
rubricas “Devedores e credores por acréscimos” e “Diferimentos”.

e Consisténcia de Apresentagdo:
As Demonstracdes Financeiras estdo consistentes de um periodo para o outro, quer a nivel da apresentagédo
quer dos movimentos contabilisticos que Ihes ddo origem, exceto quando ocorrem alteragbes significativas na
natureza que, nesse caso, estdo devidamente identificadas e justificadas neste Anexo. Desta forma é
proporcionada informagdo fidvel e mais relevante para os utentes.

e Materialidade e Agregacdo:
A relevincia da informacdo é afetada pela sua natureza e materialidade. A materialidade dependente da
quantificacdo da omissdo ou erro. A informagdo é material se a sua omissdo ou inexatiddo influenciarem as
decisdes econdmicas tomadas por parte dos utentes com base nas demonstragbes financeiras influenciarem.
[tens que ndo sdo materialmente relevantes para justificar a sua apresentagao separada nas demonstragdes

financeiras podem ser materialmente relevantes para que sejam discriminados nas notas deste anexo.
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Anexo em 31 de dezembro de 2024

Ve Compensagﬁm/
Devido & importancia dos ativos e passivos serem relatados separadamente, assim como os gastos e os
rendimentos, estes ndo devem ser compensados.

e Informagdo Comparativa:
A informag¢do comparativa deve ser divulgada, nas DemonstracBes Financeiras, com respeito ao periodo
anterior. Respeitando ao Principio da Continuidade da Entidade, as politicas contabilisticas devem ser levadas
a efeito de maneira consistente em toda a Entidade e ao longo do tempo e de maneira consistente.
Procedendo-se a alteragBes das politicas contabilisticas, as quantias comparativas afetadas pela reclassificacdo
devem ser divulgadas, tendo em conta:

e A natureza da reclassificagdo;

e A quantia de cada item ou classe de itens que tenha sido reclassificada; e

o Razdo para a reclassificacdo.
Politicas de Reconhecimento e Mensuracdo

e Ativos Fixos Tangiveis:
Os “Ativos Fixos Tangiveis” encontram-se registados ao custo de aquisicdo ou de producdo, deduzido das
depreciagdes e das perdas por imparidade acumuladas. O custo de aquisi¢cdo ou producdo inicialmente
registado, inclui o custo de compra, quaisquer custos diretamente atribuiveis as atividades necessarias para
colocar os ativos na localizagdo e condi¢do necessarias para operarem da forma pretendida e, se aplicavel, a
estimativa inicial dos custos de desmantelamento e remog&o dos ativos e de restauragio dos respetivos locais
de instalag@o ou operagdo dos mesmos que a Entidade espera vir a incorrer.,
Os ativos que foram atribuidos a Entidade a titulo gratuito encontram-se mensurados ao seu justo valor, ao
valor pelo qual est3o segurados ou ao valor pelo qual figuravam na contabilidade.
As despesas subsequentes que a Entidade tenha com manutencéo e reparacio dos ativos s3o registadas como
gastos no periodo em que sdo incorridos, desde que ndo sejam suscetiveis de gerar beneficios econdmicos
futuros adicionais.
As depreciag¢des sdo calculadas, assim que os bens estdo em condi¢des de ser utilizados, pelo método da linha
reta em conformidade com o periodo de vida Util estimado para cada grupo de bens.

e Bens do patrimdnio histérico e cultural:
Ndo aplicavel.

e Propriedades de Investimento:
Incluem essencialmente edificios e outras construgdes detidos para obter rendimento e/ou valorizagdo do
capital. Estes ativos ndo se destinam a produgdo de bens ou ao fornecimento de servicos. Também ndo se

destinam a fins administrativos ou para venda no decurso da atividade corrente dos negdcios.
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As despesas com manutengdo, reparagdo, seguros, Imposto Municipal sobre Imoveis, entre outros que
decorram da utilizacdo, sdo reconhecidas nas respetivas rubricas da Demonstracdo dos Resultados. No entanto
as benfeitorias que se prevé gerarem beneficios econémicos futuros acrescem ao valor das Propriedades de

Investimenta.

e Ativos Intangiveis:

s “Ativos Intangiveis” encontram-se registados ao custo de aquisigdo, deduzido das amortizagdes e de
eventuais perdas por imparidade acumuladas. Sdo reconhecidos apenas quando for provdvel que deles
advenham beneficios econémicos futuros para a Entidade e que os mesmos possam ser mensurados com
fiabilidade.

As amortizacBes s3o calculadas, assim que os ativos estejam em condi¢des de ser utilizado, pelo método da
linha reta em conformidade com o perfodo de vida (til estimado para cada grupo de bens.

e Investimentos financeiros:
As partes de capital detidas sdo registadas pelo custo de aquisicdo.

o Inventarios:
Os Inventdrios que a Entidade detém, destinam-se a contribuir para o desenvolvimento das atividades
presentes e futuras ou os servicos que lhes estdo associados n3o estio diretamente relacionados com a
capacidade de para ela gerar fluxos de caixa, estdo mensurados ao custo de aquisi¢do incluindo as despesas

incorridas até ao armazenamento.

e |nstrumentos Financeiros:
Os ativos e passivos financeiros sdo reconhecidos apenas e so quando se tornam uma parte das disposicdes
contratuais do instrumento.

Fundadores/beneméritos/patrocionadores/doadores/associados/membros

As quotas, donativos e outras ajudas similares procedentes de fundadores/ beneméritos/ patrocinadores/
doadores/ associados/ membros que se encontram com saldo no final do periodo sempre que se tenham
vencido e possam ser exigidas pela entidade estdo registados no ativo pela quantia realizavel.

Clientes e outras contas a Receber

0Os “Clientes” e os “Créditos a receber” encontram-se registadas pelo seu custo estando deduzidas no Balango
das Perdas por Imparidade, quando estas se encontram reconhecidas, para assim retratar o valor realizavel
liquido.

As “Perdas por Imparidade” sdo registadas na sequéncia de eventos ocorridos que apontem de forma objetiva
e quantificavel, através de informa¢do recolhida, que o saldo em divida ndo serd recebido (total ou

parcialmente).
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aixa e Depdsitos Bancarios

A rubrica “Caixa e depdsitos bancarios” inclui caixa, depdsitos bancérios de curto prazo que possam ser

imediatamente mobilizaveis sem risco significativo de flutua¢des de valor.

Farnecedores e outras contas a pagar

As dividas registadas em “Fornecedores” e “Outros passivos correntes” sio contabilizadas pelo seu valor
nominal,

e Fundos Patrimoniais
Arubrica “Fundos” constitui o interesse residual nos ativos apés deducio dos passivos.
Os “Fundos Patrimoniais” sdo compostos por:

e fundos atribuidos pelos fundadores da Entidade ou terceiros;

e fundos acumulados e outros excedentes;

e subsidios, doagbes e legados que o governo ou outro instituidor ou a norma legal aplicdvel a cada

entidade estabelecam que sejam de incorporar no mesmo;

o Provisdes.
Periodicamente, a Entidade analisa eventuais obrigaces que advenham de pretéritos acontecimentos e dos
quais devam ser objeto de reconhecimento ou de divulgacio. Assim, a Entidade reconhece uma Provisdo
quando tem uma obrigag¢do presente resultante de um evento passado e do qual seja provével que, para a
liquidagdo dessa obrigagdo, ocorra um ex-fluxo que seja razoavelmente estimado.
O valor presente da melhor estimativa na data de relato dos recursos necessarios para liquidar a obrigacdo é o
montante que a Entidade reconhece como provisdo, tendo em conta os riscos e incertezas intrinsecos 3
obrigacdo.
Na data de relato, as Provisdes sdo revistas e ajustadas para que assim possam refletir melhor a estimativa a
essa data.
Por sua vez, os Passivos Contingentes nio sio reconhecidos nas demonstragdes financeiras, no entanto s3o
divulgados sempre que a possibilidade de existir ex-fluxo englobando beneficios econémicos nio seja remota.
Tal como os Passivos Contingentes, os Ativos Contingentes também n3o sdo reconhecidos nas demonstracdes
financeiras, ocorrendo a sua divulgagio apenas quando for provével a existéncia de um influxo.

e Financiamentos Obtidos

Empréstimos obtidos

Ndo aplicavel.

Locacdes

N3o aplicavel.
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e |mposto sobre o Rendimento
O imposto sobre o rendimento é calculado com base nos resultados tributdveis da Entidade, de acordo com as
regras fiscais em vigor. As declarac@es fiscais estdo sujeitas a revisdo e corregdo, de acordo com a legislacdo
em vigor durante um periodo de quatro anos (cinco anos para a seguranga sacial), exceto quando estejam em
curso inspecdes, reclamagdes ou impugnacdes. Nestes casos, e dependendo das circunstdncias, os prazos sdo
alargados ou suspensos. Ou seja, as declaragdes fiscais da Entidade dos anos de 2021 a 2024 ainda podem

estar sujeitas a corregdo.

3.2 Alteragdes nas politicas contabilisticas

Ndo aplicavel.

3.3 Alteracdes nas estimativas contabilisticas

Nao aplicavel.

3.4 Correcéio de erros de periodos anteriores

N3o aplicavel.
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4  Ativos Fixos Tangiveis

Outros Ativos Fixos Tangiveis

A quantia escriturada bruta, as depreciagdes acumuladas, a reconciliagio da quantia escriturada no inicio e no
fim dos periodos de 2023 e de 2024, mostrando as adi¢8es, os abates e alienagdes, as depreciacdes e outras

alteracBes, foram desenvolvidas de acorde com o seguinte quadro:

2024
Descrigdo Saldo inicial Aquisi;?es/ Abates Transferéncias | Revalorizagdes Saldo final
Dotagdes
Custo
Terrenos e recursos naturais 250.150,00 0,00 250.150,00
Edificios e outras construcdes 1.899.133,35 0,00 1.899.133,35
Equipamento bdsico 153.349,51 0,00 153.349,51
Equipamento de transporte 162.404,02 12.800,00 21.468,67 153.735,35
Equipamento administrativo 122.901,42 1.142,18 124.043,60
QOutros Ativos fixos tangiveis 37.521,95 0,00 37.521,95
Investimentos em Curso 0,00 19,512,50 19.512,50
Total| 2.625.460,25 33.454,68 21.468,67 0,00 0,00 2.637.446,26
Depreciagdes acumuladas
Terrenos e recursos naturais 0,00 0,00 0,00
Edificios e outras construcdes 590.876,65 36.300,65 627.177,30
Equipamento basico 149.611,72 1.102,54 150.714,26
Equipamento de transporte 128.602,60 9.610,99 21.468,67 116.744,92
Equipamento administrativo 121.378,74 754,12 122.132,86
Qutros Ativos fixos tangiveis 5.340,53 1.966,82 7.307,35
Total 995.810,24 49.,735,12 21.468,67 0,00 0,00 1.024.076,69
Quantia Eseriturada| 1.629.650,01 1.613.369,57
2023
Descrigdo Saldo inicial AqUiSi;?es'I .C}hateil Transferéncias | Revalorizagdes Saldo final
Dotacgoes Alienagdes
Custo
Terrenos e recursos naturais 250.150,00 0,00 250.150,00
Edificios e outras construc@es 1.899.133,35 Q0,00 1.899.133,35
Equipamento bdsico 152.225,83 1.123,68 153.349,51
Equipamento de transporte 135.502,00 26.902,02 162.404,02
Equipamento administrativo 122.738,26 163,16 122.901,42
Outros Ativos fixos tangiveis 3.962,95 0,00 37.521,95
Investimentos em Curso 10.300,00 0,00 10.300,00 0,00
Total [ 2.574.012,39 28.188,86 0,00 10.300,00 0,00 2.625.460,25
Depreciagdesacumuladas
Terrenos e recursos naturais 0,00 0,00 0,00
Edificios e outras construcdes 554.576,00 36.300,65 590.876,65
Equipamento basico 148.519,56 1.092,16 149.611,72
Equipamento de transporte 122.918,40 5.684,20 128.602,60
Equipamento administrativo 120.687,15 691,59 121.378,74
Qutros Ativos fixos tangiveis 3.566,54 1.773,99 5.340,53
Total 950.267,65 45.542,59 0,00 0,00 0,00 995.810,24
QuantiaEscriturada| 1.623.744,74 1.629.650,01

Ndo existem quaisquer compromissos contratuais para aquisicio de Ativos Fixos Tangiveis. O Valor de
19.512,50¢, registado na rubrica “Investimentos em Curso”, referem-se as obras de reabilitacdo da tela do
telhado, que tiveram o seu termino em 2025. Em 2024, foram abatidas as viaturas Renault Kangoo 61-88-RL e
Mercedes Benz 13-73-Ml,
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5 Ativos Intangiveis

Outros Ativos Intangiveis

A quantia escriturada bruta, as amortiza¢bes acumuladas, a reconciliagdo da quantia escriturada no inicio e no
fim dos periodos de 2023 e de 2024, mostrando as adi¢des, os abates e alienagdes, as amortizagdes e outras

alteractes, foram desenvolvidas de acordo com o seguinte quadro:

2024
Descrigaa Saldo inicial Ag::;z:zz/ Abates Transferéncias | Revalorizagies Saldo final
Custo
Goodwill 0,00 0,00 0,00
Projetos de Desenvolvimento 0,00 0,00 0,00
Programas de Computador 1.199,25 0,00 1.199,25
Prapriedade Industrial 0,00 0,00 0,00
Outros Ativas intangiveis 0,00 0,00 0,00
Total 1.199,25 0,00 0,00 0,00 0,00 1.199,25
Depreciagbes acumuladas
Goodwill 0,00 0,00 0,00
Projetos de Desenvolvimento 0,00 0,00 0,00
Programas de Computador 1.199,25 0,00 1.199,25
Propriedade Industrial 0,00 0,00 0,00
Outros Ativos intangiveis 0,00 0,00 0,00
Total 1.199,25 0,00 0,00 0,00 0,00 1.199,25
Quantia Escriturada 0,00 0,00
2023
Descrigdo Saldoinicial Aqniits:f;z:j Abates Transferéncias | Revalorizagdes Saldo final
Custo
Goodwill 0,00 0,00 0,00
Projetos de Desenvolvimento 0,00 0,00 0,00
Programas de Computador 1.199,25 0,00 1.199,25
Propriedade Industrial 0,00 0,00 0,00
Qutros Ativos intangiveis 0,00 0,00 0,00
Total 1.199,25 0,00 0,00 0,00 0,00 1.198,25
Depreciagdes acumuladas
Goodwill 0,00 0,00 0,00
Projetos de Desenvolvimento 0,00 0,00 0,00
Programas de Computador 1,199,25 0,00 1.199,25
Propriedade Industrial 0,00 0,00 0,00
Qutros Ativos intangiveis 0,00 0,00 0,00
Total 1.199,25 0,00 0,00 0,00 0,00 1.199,25
Quantia Escriturada 0,00 0,00
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Anexo em 31 de dezembro de 2024

6 lLocacdes Q—-‘

N&o aplicavel.

7 Custos de Empréstimos Obtidos

Empréstimos Obtidos.

Financiamentos Obtidos 2024 2023

Passivo Corrente;

Caixa Crédito Agricola Mituo de Agueda 22.516,26 19.166,18

Sub-Total 22.516,26 19.166,18

Passivo Ndo Corrente:

Caixa Crédito Agricola Mituo de Agueda 132.006,24 154.916,84

Sub-Total 132.006,24| 154.916,84

Total Financiamentos Obtidos 154.522,50| 174.083,02

A Fundagdo contraiu um empréstimo junto da Caixa de Crédito Agricola Mdtuo de Agueda, em 12/03/2010, no
montante de 500.000,00€, a pagar em presta¢gdes mensais, pelo periodo de 10 anos, tendo dado como
garantia a hipoteca das suas instalagdes. Em maio de 2017, para melhorar a sua tesouraria, pediu & CCAM a
renegocia¢do da divida, tendo sido aprovado a alteracio de 10 para 14 anos a vida do empréstimo e
um periodo de caréncia de dois anos na amortizagio do capital, tendo o seu termino em 12 de margo de 2031,
Em 31 de dezembro de 2024, o valor em divida era de 154.522,50 € e em 31 de dezembro de 2023, o valor em
divida era de 174.083,02 €.

8 Inventarios

Em 31 de Dezembro de 2024 e de 2023 a rubrica “Inventérios” apresentava os seguintes valores:

2023 2024
Reclassificagd Reclassifica
Inventdri ese Inventdrio Gese P

Descrigdo g e Compras - Inventdria final % : Compras b ) Inventario final

inicial Regularizacde Inicial Regularizag

s Ges

Mercadorias 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 Q0,00 0,00
Matérias-primas, subsididrias e de consumo 1.640,03| 126.382,13 0,00 1.368,82 1.368,82 137.066,23 0,00 1.442,67
Total 1.640,03 126.382,13 0,00 1.368,82 1.368,82 137.066,23 0,00 1.442,67
Custodas mercadorias vendidas e das matérias consumidas 126.653,34 136,992,338

O inventario refere-se a géneros alimentares, tendo sido efetuada uma contagem fisica rigorosa em

31.12.2024.
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9 Rédito

Para os perfodos de 2024 e 2023 foram reconhecidos os seguintes Réditos:

Descrigio 2024 2023
Vendas 0,00 0,00
Prestagdo de Servigos
_Quotas de utilizadores, matriculas e mensalidades 526.324,99| 466.850,64
-Seguranga Social - 1SS, IP -Centro (Respaostas Tipicas) 498.354,62
-Servicos Secunddrios 14.020,61 13.849,69
Subsidios, doagées e legados a exploragdo
-Instituto da Seguranga Social 0,00f 448.181,00
-1.E.F.P 1.301,33 3.022,54
-Junta de Freguesia de Valongo do Vouga 0,00 0,00
- Protocolos CERCIAG 0,00 0,00
-Seguranca Social - Adaptar Social + 0,00 0,00
~Camara Municipal de Agueda 6.576,35 779,16
-|APMEI (Compensagdo Aumento RMMG) 0,00 0,00
Outros rendimentos
Eventos e Angaria¢do de Fundos
_Cantar dos Reis / Folares/Feira Saberes e Sabores/Outros 410,50 905,83
-Festa da Vila 0,00 1.759,75
- Agitdgueda 0,00 0,00
Descontos de pronto pagamento obtidos 629,44 577,14
Correcdes relativas a periodos anteriores 0,00 523,00
Imputacio de subsidios para investimentos 26.519,24 24.852,21
Restituicdo de IVA /Consignagdo IRS 6.152,74 4.548,16
Qutros nio especificados
-Donativos 28.222,67 9.095,16
-Liga dos Amigos 5.044,00 762,00
-QOutros 3.333,33 9,05
luros 7,17
Royalties 0,00 0,00
Dividendos 0,00 0,00
Total| 1.116.889,82 975.722,50

10 Provisdes, passivos contingentes e ativos contingentes

Provisdes

Em 31 de dezembro de 2024 n3o havia nada a relatar.
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Anexo em 31 de dezembro de 2024

11 Subsrdio%ﬁioverno e apoios do Governo

A 31 de Dezembro de 2024 e 2023, a Entidade tinha os seguintes saldos nas rubricas de “Subsidios do

Governo” e “Apoios do Governo”:

Descrigdo 2024 2023
Subsidios do Governo
Instituto da Seguranca Social 0,001 448.181,00
IEFP 1.301,33 3.022,54
-Seguranca Sacial - Adaptar Social + 0,00 0,00
IAPMEI/ Apoio Compensacio RMMG 0,00 0,00
Total 1.301,33 451.203,54

12 Efeitos de altera¢des em taxas de cambio

Ndo aplicavel.

13 Imposto sobre o Rendimento

A Entidade é uma IPSS isenta de IRC e sem transacdes sujeitas a tributacBes auténomas, pelo que ndo se regista

quaisquer gastos de impasto sobre o rendimento nas suas contas.

14 Beneficios dos empregados

O nimero médio de pessoas ao servigo da Entidade em 31/12/2023 foi de “40” e em 31/12/2024 foi de “42”,
O Conselho de Administragdo é composto por 7 elementos voluntdrios, ndo remunerados.

Os gastos que a Entidade incorreu com os funciondrios foram os seguintes:

Descrigiio 2024 2023
Remunerag¢bes aos Orgdos Sociais 0,00 0,00
Remuneragbes ao pessoal
-Vencimentaos 420.435,17 325.172,49
-Subsidios de Turno 35.464,12 33.296,50
-Bolsas 1.695,67 708,73
-Retroativos 4.177,71 4.305,75
-Diuturnidades 11835339 9.319,82
-Subsidios de Férias 44.466,56 100.027,86
-Subsidios de Natal 36.795,27 32.342,63
-Abonos para falhas 420,00 420,00
-Feriados 18.534,54 16.915,13
-Horas Extras e Suplementares 9.003,62 10.304,81
Beneficios Pds-Emprego 0,00 0,00
Indemnizacdes 0,00 0,00
Encargos sobre as Remuneragdes 125.869,20 113.077,76
Seguros de Acidentes no Trabalho e Doengas Profissionais 9.259,82 8.053,87
Gastos de Ac¢do Social 0,00 0,00
Outros Gastos com o Pessoal
-Higiene, Medicina e Seguranca No Trabalho 1.536,31 1.158,64
-Formagdo Profissional 0,00 20,00
-Vestuario 0,00 959,40
-Qutros 504,00 147,60
Total| 719.515,31| 656.230,99
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15 Divulga¢des exigidas por outros diplomas legais

A Entidade n3o apresenta dividas ao Estado em situacdo de mora, nos termos do Decreto-Lei 534/80, de
novembro.
Dando cumprimento ao estabelecido no Decreto-Lei 411/91, de 17 de outubro, informa-se que a situacdo da

Entidade perante a Seguranga Social se encontra regularizada, dentro dos prazos legalmente estipulados.

16 Outras_lryiormagﬁes

De forma a uma melhor compreensdo das restantes demonstracdes financeiras, sdo divulgadas as seguintes

informacdes:
16.1 Investimentos e Outros Instrumentos Financeiros
Nos periodos de 2024 e 2023, a Entidade detinha os seguintes “Investimentos Financeiros”:
Descrigio 2024 2023
Investimentos em subsidiarias
Método de Equivaléncia Patrimonial 0,00 0,00
Outros Métodos 0,00 0,00
Outros investimentos financeiros 1.170,99 1,170,99
Perdas por Imparidade Acumuladas
Total 1.170,99 1.170,99
Descri¢do 2024 2023
Instrumentos financeiros detidos para negociagdo 0,00 0,00

16.2

A 31 de Dezembro de 2024 e 2023, nada havia a relatar.

16.3 Clientes e Utentes

Fundadores/beneméritos/patrocionadores/doadores/associados/membros

Para os periodos de 2024 e 2023 a rubrica “Clientes e utentes” encontra-se desagregada da seguinte for:

Descrigdo 2024 2023

Clientese Utentesc/c

Clientes 0,00 0,00

Utentes 50.726,48 46.259,80

Clientes e Utentes cobranga duvidosa

Clientes 0,00 0,00

Utentes 1684,20 1684,20
Total 52.410,68|  47.944,00

Nos periodos de 2024 e 2023 foram registadas as seguintes “Perdas por Imparidade”:

Descrigdo 2024 2023
Clientes 0,00 0,00
Utentes 1684,20 1684,20
Out. Devedores 0,00 0,00
Total 1.684,20 1.684,20
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Q 16.4 Perdas porimp

No ano de 2024 registafam-se os seguintes movimentos de imparidades:

Descri¢do Saldoinicial |Mov. adébito [Mov. acrédito Saldo final
Utentes 1.684,20 0,00 0,00 1.684,20
Associados 0,00 0,00 0,00 0,00
Participagdes de capital 0,00 0,00 0,00 0,00
Total 1.684,20 0,00 0,00 1.684,20

16.5 Créditos a receber

A rubrica “Créditos a receber” excluindo “Clientes e utentes” tinha, em 31 de dezembro de 2024 e 2023, a

seguinte decomposi¢do:

Descrigio 2024 2023

Adiantamentos ao pessoal 0,00 70,76
Adiantamentos a Fornecedores de Investimentos 0,00 0,00
Devedores por acréscimos de rendimentos 0,00 35,37
Outras operacgdes 0,00 0,00
Outros Devedores 7.500,00 7.785,37
Perdas por Imparidade 0,00 0,00

Total 7.500,00 7.891,50

16.6 Diferimentos

Em 31 de Dezembro de 2024 e 2023, a rubrica “Diferimentos” englobava os seguintes saldos:

Descri¢do 2024 2023

GastosaReconhecer

Seguros 1.900,91 1781,72

QOutros gastos a reconhecer 0,00 0,00
Total 1.900,91 1.781,72

RendimentosaReconhecer

Programa Adaptar Social + 0,00 0,00

Qutros rendimentos 0,00 0,00
Total 0,00 0,00

16.7 Outros Ativos Financeiros

N3do aplicavel.
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A rubrica de “Caixa e Depdsitos Bancarios”, a 31 de dezembro de 2024 e 2023, encontrava-se com 0s seguintg ,_,V()

|
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16.8 Caixa e Depdsitos Bancarios

—

saldos:
Descrigdo 2024 2023
Caixa 250,00 250,00
Depdsitos a ordem 83.067,59 68.244,92
Depdsitos a prazo 0,00 0,00
Outros 0,00 0,00
Total 83.317,59 68.494,92
16.9 Fundos Patrimoniais
Nos “Fundos Patrimoniais” ocorreram as seguintes variagdes:
Descrigdo Saldo Inicial Aumentos | Diminuigdes Saldo Final
Fundos 568.324,17 0,00 0,00 568.324,17
Excedentestécnicos 0,00 0,00 0,00 0,00
Reservas 0,00 0,00 0,00 0,00
Resultados transitados -171,583,62 0,00 57.450,49 -229.034,11
Excedentes de revalorizagdo 0,00 0,00 0,00 0,00
Outras variagdes nos fundos patrimoniais (Subsidios)
-Camara Municipal de Agueda 86.457,43 0,00 3.123,98 83.333,45
-Casa do Povo de Valongo do Vouga 9.355,90 0,00 259,88 9.096,02
-Junta de Freguesia de Valongo do Vouga 128.520,00 0,00 3.570,00 124.950,00
-1.5.5, IP 524.353,12 0,00 14.565,37 509.787,75
-1.5.5., IP -Mobilidade Verde 21.667,02 0,00 5.000,01 16.667,01
Doagdes 322.000,00 12.800,00 2.133,33 332.666,67
Resultado Liquido do periodo -57.450,49 17.623,80 -57.450,49 17.623,80
Total| 1.431.643,53 30.423,80 28.652,57 1.433.414,76

16.10 Fornecedores

0 saldo da rubrica de “Fornecedores” é discriminado da seguinte forma:

Descrigéio 2024 2023
Fornecedores ¢/c 43.609,03 38.862,11
Fornecedores titulos a pagar 0,00 0,00
Fornecedores ¢/faturas emrececdo e conferéncia 0,00 0,00
Total 43.609,03 38.862,11
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16.11 Estado e Ouiros Entes Pablicos

Arubrica de “Estado e outros Entes Publicos” estd dividida da seguinte forma:

Descri¢da 2024 2023
Ativo
Impostosobre o Rendimentos das Pessoas Coletivas (IRC) 0,00 0,00
Imposto sobre o Valor Acrescentado (IVA) 9.663,12 6.288,88
Outros Impostos e Taxas 0,00 0,00
Total 9.663,12 6.288,88
Passivo
Imposto sobre o Rendimentos das Pessoas Coletivas (IRC) 0,00 0,00
Imposto sobre o Valor Acrescentadao (IVA) 0,00 0,00
Imposto sobre o Rendimentos das Pessoas Singulares {IRS) 3.783,17 3.648,57
Seguranga Social 25.831,79 23.013,00
Outros Impostos e Taxas 0,00 0,00
Total 29.614,96 26.661,57

16.12 Outros Passivos Correntes

A rubrica de “Outros Passivos Correntes” esta dividida da seguinte forma:

Descrigdo 2024 2023
N3o Corrente Corrente Ndo Corrente Corrente

Pessoal
Remuneragtes a pagar 0,00 147,36 0,00 0,00
Qutras operagdes 0,00 0,00 0,00 0,00
Perdas porimparidade acumuladas 0,00 0,00 0,00 0,00
Fornecedores de Investimentos 0,00 0,00 0,00 0,00
Credores por acréscimo de gastos
-Seguros a Liquidar 0,00 343,67 0,00 0,00
- Estimativa Encargos com Férias 0,00 97.854,70 0,00 87.067,58
-Eletricidade 0,00 3.551,46 0,00 2.483,41
-Qutros 0,00 1.032,88 0,00 2.105,42
Adiantamentos clientes 0,00 0,00 0,00 0,00
Utentes 0,00 0,00 0,00 0,00
Outroscredores 0,00 0,00 0,00 0,00

Total 0,00 102.930,07 0,00 91.656,41

16.13 Outros Passivos Financeiros

N&o aplicavel.
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16.14 Subsidios, doacgdes e legados a exploragdo

A Entidade reconheceu, nos periodos de 2024 e 2023, os seguintes subsidios, doagdes, herancas e legados:

Descrigdo 2024 2023
Subsidios do Estado e outros entes publicos 7.877,68| 451.882,70
Subsidios de outras entidades 0,00 0,00
Doacdes e herangas 0,00 0,00
Legados 0,00 0,00
Total 7.877,68 451.982,70

0s “Subsidios e Apoios do Governo” estdo divulgados de forma mais exaustiva na Nota 11.

16.15 Fornecimentos e servigos externos

A reparticio dos “Fornecimentos e servigos externos” nos periodos findos em 31 de dezembro de 2024 e de

2023, foi a seguinte:

Descrigdo 2024 2023
Subcontratos 0,00 0,00
Trabalhos especializados 11.349,04 12.088,49
Publicidade e propaganda 0,00 0,00
Vigildncia e seguranga 544,59 408,37
Honorérios 38.471,21 39.100,21
Conservacao e Reparagdo 9,199,99 20.766,73
Outros (diversos) 0,00 0,00
Ferramentas e Utensilios de desgaste rapida 2.424,24 1.475,48
Livros e documentagdo Técnica 0,00 45,00
Material de escritério 1.262,15 1.420,03
Material Ocupacional 193,95 223,52
Qutros (diversos) 13.617,99 17.657,19
Eletricidade 20.828,05 18.121,29
Combustiveis 8.160,49 10.026,23
Agua 11.147,34 10.294,89
Outros {gds) e diversos 16.044,49 18.709,94
Deslocacdes, estadas e transportes 0,00 18,00
Rendas e Alugueres 2.816,12 2.992,05
Comunicagdo 9.434,89 10.023,04
Seguros 5.136,73 4.176,96
Contencioso e Notariado 180,40 0,00
Limpeza, higiene e conforto 24.316,54 20.326,90
Outros (diversos) 21,30 42,45
Total 175.149,51 187.916,77
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16.16 Outros rendimentos

Arubrica de “Outros rendimentos” encontra-se dividida da seguinte forma:

Descrigdo 2024 2023
Rendimentos Suplementares
Eventos e Angariacao de Fundos
-Cantardos Reis / Falares/Feira Saberes e Sabores 410,50 905,83
-Festas da Vila 0,00 1.759,75
-Agitdgueda 0,00 0,00
Descontos de pronto pagamento obtidos 629,44 577,14
Recuperagdo de dividas a receber 0,00 0,00
Ganhos eminventarios 0,00 0,00
en a se 550
:mpdr::iznjti:ucl‘fn:;xnjur:tzls}bsmla o eodadase &0 9,00
Rendimentos e ganhos nos restantes ativos financeiros 0,00 0,00
Rendimentos e ganhos em investimentos nio financeiros 0,00 0,00
CorrecGes relativas a periodos anteriores 0,00 523,00
Imputacdo de subsidios para investimentos 26.519,24 24.852,21
Restitui¢do de IVA/Consignacdo IRS 6.152,74 4.548,16
Donativos 28.222,67 9.095,16
Cutros rendimentos e ganhos 8.377,33 771,05
Total 70.311,92 43.032,30

16.17 Outros gastos

Arubrica de “Outros gastos” encontra-se dividida da seguinte forma:

Descri¢do 2024 2023
Impostos 96,52 281,24
Descontos de pronto pagamento concedidos 0,00 0,00
Donativos 0,00 0,00
Quotizacdes 205,00 265,00
Ofertas e Amostras de inventarios 0,00 0,00
Qutros Gastos e Perdas (inclui corregdes periodos anteriores) 248,97 2.381,27
* Eventos /Deslocagées
-Pascoa 0,00 0,00
- Agitagueda 0,00 0,00
-Festa da Vila 0,00 970,64
- Aniversarioda Fundagio 0,00 0,00
- Natal 533,71 551,34
-Carnaval 0,00 147,19
-Semana do Doente 0,00 0,00
-Dia da Mde 0,00 3,49
-Feira de Margo 0,00 0,00
-Festa da Familia 264,69 0,00
-Magusto e outros 0,00 928,14
Total 1.348,89 5.528,31
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16.18 Resultados Financeiros

,%L

Nos periodos de 2024 e 2023 foram reconhecidos os seguintes gastos e rendimentos relacionados com juros e

similares:
Descri¢io 2024 2023

Juros e gastos similares suportados

Juros suportados 9041,24 9295,90

Diferencas de cdAmbio desfavoradveis 0,00 0,00

Outros gastos e perdas de financiamento 2483,56 2005,09
Total 11.524,80 11.300,99

Juros e rendimentos similares obtidos

Juros obtidos 0,00 0,00

Outros investimentos financeiros 0,00 0,00

Dividendos aobtidos 0,00 0,00

Qutros Rendimentos similares 0,00 b7 L
Total 0,00 7,17

Resultados Financeiros 11.524,80 11.293,82

16.19 Propriedades de investimento

Nada a relatar.

16.20 Outras informacgdes

O resultado positivo alcangado, de 22.623,81 €, resulta da atividade normal da Instituicdo.

16.21 Acontecimentos apods data de Balango

Nada a relatar.

Fundagdo N2 Sr2 da Conceigdo da Freguesia de Valongo do Vouga
Rua Fundacdo N2 5r2 da Conceigdo, 226 - Brunhido — 3750-811 Valongo do Vouga

NIF: 506083268
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As demonstragdes financeiras para o periodo findo em 31 de dezembro de 2024 foram aprovadas pelo

Consélho de Administragdo em 28 de margo de 2025.
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O Contabilista Certificado,

Rui de Oliveira Marques
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